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« INTRODUCCION

El Programa "Madrugadores”, consiste en la ampliacion del horario de
apertura, durante todos los dias lectivos, de los centros docentes en los que
se implante el programa.

El Programa "Tardes en el Cole", consiste en la ampliacion del horario,
desde la finalizacion de las actividades docentes, durante todos los dias
lectivos, en los centros docentes en los que se implante el programa.

Las actividades desarrolladas son actividades de caracter sociocultural y
ludico: juegos, animacion lectora, actividades plasticas, de
entretenimiento, audiovisuales, etc.

En esta ocasion hemos decidido llevar el aprendizaje por talleres; en
estos, la metodologia combina teoria y practica de una uUnica area o
contenido. Es decir, los alumnos y alumnas aprenden haciendo, y
descubren el sentido practico y la utilidad de los contenidos. Podemos
decir que se caracteriza por la investigacion, el aprendizaje por
descubrimiento y el trabajo en equipo.

« OBJETIVOS

bjetivo General

Conciliar la vida familiar, escolar y laboral de las familias de Castilla y
Ledn atendiendo al alumnado de Educacion Infantil y Educacion Primaria,
formando parte de su desarrollo y educacion complementandolo con el
aprendizaje en las aulas.

Objetivos especificos

Formar parte de la educacion y desarrollo de los alumnos de

“Madrugadores y Tardes”, dando una experiencia agradable y

distendida.

« Fomentar la autonomia personal en las tareas diarias y habitos para la
convivencia.

e Observar, comprender e interpretar los acontecimientos de su entorno.

o Adquirir una mayor y progresiva coordinacion en actividades
relacionadas con la motricidad fina y gruesa.

« Identificar y valorar los sentimientos propios y ajenos. Desarrollar

actitudes de respeto, tolerancia y coordinacion.
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e« Estimular en el alumnado la adquisicion de habitos de estudio,
haciendo que se sientas protagonistas de su propia educacion e
intentando lograr el mayor grado de preparacion ética y social.

« Fomentar el trabajo en equipo y la cooperacion.

e Aprovechar los recursos del entorno, promoviendo el cuidado del
medio ambiente.

« TEMPORALIZACION

La organizacion del tiempo sera flexible, atendiendo a las necesidades de
los alumnos y las caracteristicas de los mismos.

En esta ocasion proponemos un viaje alrededor del mundo, en el que
conocer diferentes culturas a lo largo de los cinco continentes, y aprender
sobre sus costumbres y tradiciones.

Nuestra aventura estara repleta de cuentos increibles de todos los rincones
del mundo, que nos haran reflexionar y aprender sobre los lugares y
protagonistas de las historias.

Cada dos meses tenemos una propuesta de talleres con una tematica
concreta, seran los propios monitores los que decidiran.

Sin embargo, segun nuestra propuesta, las tematicas estarian distribuidas
de la siguiente manera:

AMERICA: septiembre y octubre.
EUROPA: noviembre y diciembre.
ASIA: enero y febrero.

AFRICA: marzo y abril.

OCEANIA: mayo y junio.

Cada tematica cuenta con 4 talleres: taller de relatos, taller de disfraces y
mascaras, taller de manualidades y taller de juegos. Los viernes sera
dedicado a un “dia especial”, dejaremos que el alumnado sea el que nos
proponga que les gustaria hacer, finalizar alguna actividad que se quedod a
medias o repetir alguna actividad que gusto.

Estara distribuidos en de la siguiente manera:
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« METODOLOGIA

La metodologia que CIDI emplea es activa y muy participativa.
Intentamos hacerles sentir que esto es un juego y no una obligacién; por
ello la actitud de nuestros/as monitores/as es también la de ser un jugador
mas. Intentamos alimentar el deseo de escuchar y mirar, para expresarse
como mas les guste.

Ademas, planteamos una metodologia didactica activa, donde los
alumnos trabajaran tanto individualmente, en parejas o en grupo.

Se aboga por una metodologia centrada en el alumno que desarrolle la
autonomia, potenciaremos también las metodologias cooperativas, de
interaccion, socioafectivas, comunicativas, etc.

Otro principio es la motivacion, sabemos que la motivacion del alumno
depende, entre otros factores, de la satisfaccion de las relaciones
interpersonales que se dan en el grupo, y por supuesto, las posibilidades de
expresion y de interaccion se multiplican favorablemente. Motivar a los
alumnos mediante imagenes, experiencias, comentarios.. que despierten
su curiosidad, antes y después de la unidad didactica.

Fomentar el didlogo para conocer lo que los alumnos/as saben del tema,
lo que piensas, lo que sienten.. en un clima de seguridad y confianza, sus
ideas con validas, con ello desarrollaremos su lenguaje.

En el caso de contar con algun alumno con Necesidades Educativas
Especiales se adaptaran las actividades programadas a las caracteristicas
de dicho alumno.

Las actividades estaran dirigidas al fomento de la igualdad de
oportunidades entre los participantes fomentando el trabajo en equipo y
promoviendo la cooperacion, por lo tanto, utilizaremos el juego
cooperativo como estrategia metodoldgica.
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e TALLERES

TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

TALLER DE MANUALIDADES

TALLER DE RELATOS

TALLER DE JUEGOS
- DINAMICAS GRUPALES
- JUEGOS TRADICIONALES
- MULTI-DEPORTE

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Jugar a disfrazarse ademas de ser divertido, aporta una serie de
beneficios a nivel pedagodgico. Con este juego, se fomenta la creatividad y
la imaginacion, ademas de estimular la inteligencia y el desarrollo del
vocabulario.

A través de los disfraces los ninos desarrollan el juego simbodlico,
‘juegan a ser’, dan vida a su imaginacion creando situaciones en las que
ellos adquieren ciertos roles e incluso responsabilidades. El juego del
disfraz les ayuda a desarrollar “su pensamiento abstracto, la socializacion
y la atencion”..

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Fomentar la creatividad y activar la imaginacion.

« Estimular la creacién de mundos y situaciones imaginarias o reales,
que facilitan la expresion de habilidades sociales y linguisticas.

« Desarrollar la empatia.

« Facilitar que exploren su personalidad y que afronten nuevos retos.

« Expresar sentimientos de un modo sencillo, ludico y casi inconsciente.

« Aprender a expresarse libremente, al elegir el personaje que en ese
momento quieren ser.

CONTENIDOS

Realizaremos mascaras y disfraces relacionados con las tematicas
propuestas para cada trimestre.
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e TALLER DE MANUALIDADES

Con este taller fomentaremos una forma de conocimiento y expresion,
desarrollandola e una forma ludica e imaginativa.
Potenciaremos la creatividad, paciencia y capacidad de concentraciéon de
las personas participantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Fomentar la creatividad y activar la imaginacion.

o Estimular la creacion de mundos y situaciones imaginarias o reales,
que facilitan la expresion de habilidades sociales y linguisticas.

o Desarrollar la empatia.

CONTENIDOS

Realizaremos diversas manualidades relacionadas con las tematicas
propuestas

e TALLER DE RELATOS

Los cuentos son una de las herramientas mas valiosas para la
educacion de pequenos y jovenes. Ademas de estimular la imaginacion y
las creatividad, ayudan a empatizar con el mundo. Los ninos acaban
haciendo propios los conflictos, pero también las soluciones, que viven
los protagonistas de las historias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Fomentar el interés por la lectura.
« Despertar la curiosidad por las distintas culturas que se tratan a través

de estos relatos.
o Estimular la reflexion sobre valores importantes, a través de las

diferentes historias.

CONTENIDOS

Relatos relacionados con las tematicas propuestas, que nos ayudaran,
entre otras cosas, a recrear el entorno dénde se desarrollan.
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o TALLER DE JUEGOS

Con este taller, los alumnos/as irdn desarrollando una serie de valores
muy valiosos para el futuro, mientras juegan y se divierten.

El juego es la expresion central de la vida cuando somos ninos; para el
nino, el juego no es solo una forma de divertirse, es la forma de expresary
desplegar su propia vida. Con los juegos, los/as alumnos/as representan
diversos roles sociales y aprenden a respetar y valorar a los demas segun
las normas del mismo juego, asi como a trabajar en conjunto,
compartiendo éxitos y fracasos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Que los ninos pasen un rato divertido, practicando un poco de
ejercicios y aprendiendo a colaborar y a trabajar en equipo.

e Que los alumnos descubran juegos tradicionales y con ello brindarles
una alternativa a los juegos digitales.

CONTENIDOS:

Realizaremos una gran variedad de juegos: Juegos de presentacion,
juegos de conocimiento, juegos de afirmacion, juegos de confianza,
juegos de comunicacion, juegos de cooperacion y resolucion de
conflictos....

CATEGORIAS:

o Dinamicas grupales: serie de actividades que permitirdn al grupo
conocerse y relacionarse, fomentando la motivacion y el estado de
animo.

« Juegos tradicionales: con estas actividades los alumnos/as podran
descubrir el origen de muchos de los juegos tradicionales vy
descubriran que en muchos casos estos juegos nos han llegado a
través de generaciones.
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« Juegos de multi-deporte: Con estas actividades pretendemos que los
ninos pasen un tiempo divertido, practicando un poco de ejercicio y
aprendiendo a colaborar y a trabajar en equipo. Se realizaran juegos
deportivos muy participativos con el objetivo de que todos los
participantes colaboren y se diviertan. Algunos de los juegos que
realizaremos son: la patata caliente, el tiburdn, el panuelo...

o TEMATICA DE LOS TALLERES

Como hemos mencionado anteriormente, en esta ocasion proponemos
un viaje alrededor del mundo, en el que conocer diferentes culturas a lo
largo de los cinco continentes, y aprender sobre sus costumbres y
tradiciones.

Nuestra aventura estara repleta de cuentos increibles de todos los
rincones del mundo, que nos haran reflexionar y aprender sobre los
lugares y protagonistas de las historias.

Las tematicas estarian organizadas de la siguiente manera:

AMERICA: septiembre y octubre.
EUROPA: noviembre y diciembre.
ASIA: enero y febrero.

AFRICA: marzoy abril.

OCEANIA: mayo y junio.

Para trabajar las tematicas de cada continente se facilita un documento
adjunto que recopila todos los cuentos, junto con las reflexiones o
ensenanzas que podemos trabajar con cada uno de ellos.

A continuacidon, nos centraremos en detallar los contenidos de los
talleres, relacionados con cada uno de los relatos de cada continente.
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ACTIVIDAD INICIAL: PREPARANDO NUESTRO VIAJE

- MAPA MUNDI

Como primera actividad, construiremos un mapa-mundi en clase, en
el que iremos marcando los lugares que vayamos visitando, para asi
conocer donde se situan en el mapa mundial.

Tenemos la opcidn de construir un mapa tipo mural para toda la clase,

o0 que cada uno disponga del mapa en un folio o cartulina, que podra usar a
lo largo del curso.

Para empezar, basta que conozcamos los continentes y, pese que hay
muchas maneras de clasificar el mundo en continentes, nosotros lo
dividiremos en cinco: América, Europa, Asia, Africa y Oceania.
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« PASAPORTE VIAJERO

Prepararemos también nuestro pasaporte viajero, en el que iremos
registrando los lugares que visitemos durante nuestra aventura.
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. AMERICA ‘“p

ALGUNOS DATOS:

El continente americano es uno de los continentes mas grandes. De
hecho, es el segundo mas grande del planeta y el tercero en
cantidad de poblacion. Tiene un clima variado por su extension y
otras caracteristicas ambientales.

Gracias a que es tan grande, América se divide en América del Sur,
América Central y América del Norte. Aprendamos un poco mas de
este maravilloso continente.

¢Cual es el origen del nombre de América?

Ameérica es el unico continente que lleva su nombre en honor a una
persona, el comerciante, cosmoégrafo y explorador Ameérico
Vespucio.

Aunque los europeos encontraron Ameérica gracias a los viajes de
Cristobal Coldn, este continente lleva el nombre de Vespucio porque
fue él el primero en darse cuenta, en una de las expediciones que
realizé, que Colon no habia dado la vuelta al mundo y llegado a Asia,
sino que ésta se trataba de una masa de Tierra diferente, en realidad
otro continente.

Limites de América

El continente americano esta rodeado por tres océanos: el Glaciar
artico, el Atlantico y el Pacifico. Veamos:

Al norte limita con el Océano Glacial Artico.

e Tiene limites al sur con la zona de confluencia de los océanos
Atlantico y Pacifico.

Al este limita con el Océano Atlantico.

En el oeste limita con el Océano Pacifico.
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Dia de la Hispanidad y
Dia del Respeto a la Diversidad Cultural

12 DE OCTUBRE

TALLERES ESPECIFICOS PARA
HALLOWEEN
(SECCION HALLOWEEN)

HALLOWEEN

31 DE OCTUBRE

VAR

1Y 2 DE NOVIEMBRE
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AMERICA DEL NORTE

EE.UU.

LOS DOS LOBOS
QUE LUCHAN

Se trata de un breve relato de origen cherokee sobre el bien y el mal. Una
de las mayores tribus de nativos americanos todavia en existencia en el
siglo XXI son los cherokees.

Hubo otras tribus de nativos americanos muy conocidas como los
apaches, los sioux o los cheyenes. Estas contaban con un gran nimero de
poblacion y ademas desempenaron un papel destacado en la historia de
los Estados Unidos.

Los cheroquis (en inglés: Cherokee, en B n
cheroqui: DhBO®; ah-ni-yv-wi-ya) son uno de
los pueblos indigenas de los bosques del
sureste de los Estados Unidos. Son la tribu =

mas numerosa de Estados unidos, con 819 \
000 individuos. )
Bandera
Nacién
Cherokee I U nidos

e TALLER DE RELATOS

La lectura de este breve relato nos llevara posteriormente a algunas
reflexiones que podremos comentar entre todos:

« La dualidad entre el bieny el mal.
« Las emocionesy los valores pueden trabajarse.
« Es normal sentir la dualidad dentro de nosotros.
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« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascaras de nuestros dos lobos: esta actividad consiste en colorear
y decorar dos mascaras de lobo, una por cada lobo que habita en
nuestro interior.

No olvidemos que durante toda nuestra vida sentiremos una lucha
interior constante entre el bien y el mal, ya que los dos lobos
siempre habitaran en nuestro interior. Somos libres de elegir el lobo
qgue queremos alimentar y cuidar.

e TALLER DE MANUALIDADES

Nuestro tocado indio: para esta manualidad hay miles de
posibilidades, de las mas sencillas a las mas elaboradas.

La mas sencilla consistiria en colorear un
recortable como el que presentamos en la
imagen de la derecha. Podriamos reforzarlo
con cartulina, recortar las piezas y con ellas
construir nuestro tocado indio.

Pero, ademas, podemos construir nuestras
plumas con papel de una forma muy sencilla,
utilizando solo papeles de colores y unas
tijeras, como mostramos a continuacion:
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Abalorios de papel

Con esta manualidad, crearemos distintos abalorios para construir
con ellos nuestras joyas indias.

Podemos usar cualquier tipo de papel de peso medio, como por
ejemplo papel de revistas, folios para fotocopias, papel para origami,
etc.

Debemos enrollar el papel en un palillo, comenzando desde el lado
mas ancho. Podemos poner cola en todo el papel o enrollar el papel
y poner cola solo en la punta. Tened en cuenta que si apretais
demasiado fuerte alrededor del palillo luego os costara mas trabajo
quitarlo. Una vez que la cola se ha secado, es conveniente proteger
los abalorios con un barniz al agua, o también con una mano de
cola blanca. Veréis que quedan muy rigidos, jcomo si fueran de
madera o plastico!

Hay numerosos patrones para conseguir abalorios de formas
distintas. Una vez fabricados unos cuantos, podemos construir con
ellos colgantes, pulseras e incluso pendientes.

MATERIALES
Para hacer estas cuentas, necesitaras:
- Hojas de papel (revistas, periodicos, hojas de colores, etc.) o
patrones impresos en papel.
- Regla
- Lapiz, borrador y pinturas de colores (en el caso de que dibujes tus
propios patrones).
- Pegamento blanco u otro pegamento liquido
- Soporte para formar tu perla (aqui se usa un pincho)

PASOS

e Paso 1: Toma tu papel. Dibuja en él una de las formas de abajo.
Un consejo: dibujar rectangulos para cada forma como se muestra a
continuacion te permitira crear las formas alineadas como en el
diagrama, para hacer otras cuentas.
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De hecho, las
formas son
importantes para
la apariencia final
de la perla, aqui
hay un ejemplo:

e Paso 2: Recorta el contorno y borra las lineas de
lapiz.
Obtienes algo asi:

e Paso 3
Ahora tenemos que preparar el principio de
la perla para que sea mas resistente. Para
hacer esto, toma la parte superior de tu

cuenta.
Déblalo 1 0 2 cm sobre el "lado equivocado”

de tu papel, es decir, el lado que no quieres
qgue la gente vea (esto no se aplica a los
papeles de colores simples).

Pégalo con la cola liquida y ponle un objeto pesado encima para
que el papel se pegue bien. Espere unos 2-3 minutos.
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e Paso 4
Es hora de rodar tu perla. Para ello, necesitaras pegamento liquido y
un soporte preferiblemente redondeado para enrollar tu perla.
Disponer el principio de la perla que has pegado sobre el soporte y
enrollarla hasta el final, colocando la cola sobre la marcha.

Una vez enrollado, poner un poco de pegamento al final, y para
mayor facilidad, tomar un objeto para presionarlo.

T Luego, pon pegamento por
todo tu abalorio.

Mueve tu abalorio sobre el soporte para evitar que se pegue.
Finalmente, déjalo secar. Se pueden dejar secar de un dia para otro
para asegurarse de que estén perfectamente pegados.

e Paso5:

Verifica que tu abalorio sea lo suficientemente soélido, presidnalo
entre dos dedos y si ho se mueve, jtu abalorio esta listo!

Si se mueve mucho, quiza le haga falta un mejor pegamento o un
enrollado mas apretado.
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Como ya hemos visto, los patrones pueden dibujarse a mano en un
papel cuadriculado.

También existe la posibilidad de imprimir unos patrones como
estos:

smmem #
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e TALLER DE JUEGOS

Juegos de presentacion: a continuacidn proponemos una serie de
actividades que permitiran al grupo conocerse y relacionarse,
fomentando la motivacién y el estado de animo.

CORRO DE NOMBRES

1. DEFINICION: Se trata de decir tu nombre a una sefal del animador/a.

2. OBJETIVOS: Aprender los nombres.

3. PARTICIPANTES: CGrupo, clase, ... a partir de 5 anos.

4. MATERIALES: No.

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: El juego tiene que desarrollarse con rapidez.
6. DESARROLLO: Todos/as en circulo. El animador/a en el centro de pie
gritara con el brazo estirado sefalando con el dedo. cada uno/a dice su
nombre cuando el animador/a le sefale. el/ella puede girar despacio,
saltando, cambiando de lado, ...

ESTE ES MI AMIGO

1. DEFINICION: Se trata de que cada participante presente al companero
al resto del grupo, convirtiendo la presentacion, de una cosa "mia" en una
cosa huestra.

2. OBJETIVOS: Integracion de todos los participantes al grupo.

3. PARTICIPANTES: Grupo, clase, ... a partir de los 4 anos

4. MATERIALES: No.

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: No.

6. DESARROLLO: Los participantes se sientan en circulo con las manos
unidas. Uno comienza presentando al companero de la izquierda con la
formula "este es mi amigo X", cuando dice el nombre alza la mano de su
amigo al aire; se continida el juego hasta que todos hayan sido
presentados.

Hay que procurar el conseguir que todos los participantes se sientan

integrados y aceptados dentro del grupo. Es importante que todos los
companeros sepan su hombre.
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LA TELARANA (MADEJA DE LANA)

1. DEFINICION: Se trata de presentarnos ante el resto de los companeros,
cuando hemos acabado tenemos que lanzar un ovillo de lana a otro
jugador que hara lo mismo.

2. OBJETIVOS: Aprender los nombres.

3. PARTICIPANTES: Mas de 10, a partir de 7 anos.

4. MATERIALES: Una madeja de lana.

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: Se hace un circulo entre todos los
participantes.

6. DESARROLLO: El que tiene la madeja de lana comienza diciendo su
nombre, gustos, hobbies, etc.., cuando termina lanza la madeja de lana a
cualquier otro participante sosteniendo la punta de ésta, el que recoge la
madeja dice también su nombre, aficiones, etc., y del mismo modo,
sosteniendo la lana, lanza el ovillo a otro participante, asi hasta que todos
han dicho su nhombre y demas. Para recoger el ovillo, se ira diciendo el
nombre y todo lo que ha dicho la persona que anteriormente te ha
lanzado la madeja, y se le lanzara ahora a él, asi hasta que el ovillo queda
recogido.

RASGOS EN COMUN

1. DEFINICION: Consiste en sacar el mayor nimero de similitudes que hay
entre cada pareja.

2. OBJETIVOS: Aprender las caracteristicas que tenemos en comun con
los demas.

3. PARTICIPANTES: Mas de 10, a partir de 7 anos.

4. MATERIALES: No.

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: Se divide el grupo por parejas.

6. DESARROLLO: Cada pareja debe sacar el mayor numero de similitudes
que hay entre ellos, como color de pelo, ropa, aficiones, familia, etc., gana
la pareja que mayor parecido tenga.
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- CENTRGAMERICA Y CARIRE

CUMA'Y LAS “AREE
ENTRANAS DE LA
TIERRA

Esta increible leyenda del Caribe nos habla de como se formaron las
montanas y los acantilados, y de como aparecieron los terremotos.

ALGUNOS DATOS SOBRE EL CARIBE

e Se conoce como Caribe a la region compuesta por las islas del Mar
Caribe y por los paises continentales poseedores de alguna costa
banada por dicho mar. Se encuentra a caballo entre América Central y
Norteamérica y esta ubicado al sudeste del Golfo de México.
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« El Caribe alberga algunas de las mejores playas del mundo. Los fondos
marinos del Caribe son realmente espectaculares, propiciando un
escenario unico para realizar viajes de buceo.

« Ademas de las naciones continentales, mas de 7.000 islas, islotes y
cayos se distribuyen a lo largo y ancho de la region caribena, haciendo
que los rincones de increible belleza sean practicamente inagotables.
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« La historia del Caribe es truculenta. Espanoles, franceses y holandeses
mantuvieron colonias aqui, con diferentes niveles de civismo. A causa
de ello, muchas de las principales ciudades mantienen intacto ese
caracteristico encanto colonial de los puestos de ultramar. Francia y
los Paises Bajos siguen manteniendo, a dia de hoy, posesiones en el
Caribe, como es el caso de Martinica.

« Los tan venerados hoy en dia piratas del Caribe vivieron una especie
de edad de oro entre 1650-1730, aprovechandose del vacio legal que
imperaba en la zona y de los pocos recursos de los imperios que
reclamaban los territorios caribenos para defenderlos. El francés Jean
Laffitte fue uno de los mas ilustres.

e TALLER DE RELATOS

La lectura de esta increible leyenda basada en las creencias de los indios
nativos del Caribe, nos ayuda también a reflexionar sobre estos otros
temas, que podemos comentar entre todos:

« La necesidad de obedecer.
« Las consecuencias de no terminar un trabajo encomendado.
« El esfuerzo ante la holgazaneria que nos lleva a muchos problemas.

Nuestros actos tienen consecuencias. No solo lo que hacemos, sino
también lo que no hacemaos.
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« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Sombrero pirata

Para este taller proponemos la creacion de nuestro sombrero vy
parche pirata. También podemos colorear mascaras de piratas.

e TALLER DE MANUALIDADES

Proponemos manualidades sencillas relacionadas con la tematica
de los piratas y que podemos crear a partir de materiales reciclados,
como corchos de botellas o rollos de carton de papel higiénico.

Barquito pirata flotante Mascota pirata

31




e TALLER DE JUEGOS &
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La busqueda del tesoro r'4 2

Este juego mantendra a todos los ninos bastante ocupados leyendo
sobres con pistas e intentando llegar hasta el tesoro.

Las pistas o pruebas pueden ser redactadas o estar en formato de
imagenes para los mas pequenos que no saben leer todavia. Por eso, la
busqueda del tesoro se convierte en un juego apto para todas las edades
en el que todos se convertiran en piratas y, fomentando el juego de
estrategia y equipo, conseguiran localizar el tesoro.

Como tesoro puedes colocar unos pasteles, caramelos, una pinata o algo
similar.

¢Como organizar una busqueda del tesoro?

- Escritura de la historia y del guidén: para iniciar la busqueda del tesoro,
se suele partir de una carta que un personaje envia a los ninos. Hay
muchas opciones de estas cartas en Internet, o podemos inventarla
nosotros. Por ejemplo, puede inventarse la historia de que ha recibido por
error la carta de un pirata, en la que escribia a su compinche que su plan
habia funcionado y que el tesoro estaba escondido en un lugar seguro.
Para encontrar el tesoro, el pirata compinche tenia que resolver varios
enigmas que le llevarian hasta el escondite del tesoro. Pero, como el
primer pirata se equivocé al enviar la carta, seran los ninos los que salgan
en busca del tesoro...

- Preparacion: es la parte mas larga, pues implica inventar varios enigmas
dosificando sutilmente su dificultad. También podemos buscar enigmas
en Internet

- Instalacion: esconder los diferentes enigmas sin que los participantes
los vean. Utilizar cinta adhesiva para pegar los enigmas en lugares
complicados: debajo de una silla, contra una puerta...

- Fabricacion del tesoro: el tesoro es la apoteosis de la busqueda del
tesoro. Una caja de zapatos forrada de papel brillante servira
perfectamente. Podemos introducir monedas de chocolate o caramelos,
o cualquier premio adecuado que se nos ocurra.
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Ideas de enigmas para la busqueda del tesoro

- Enigma del jeroglifico dibujado

El jeroglifico dibujado consiste en una serie de ilustraciones que, una vez
interpretadas, dan las silabas que permiten descubrir una frase o una
palabra. Por tanto, se puede utilizar para crear palabras o frases que los
ninos deben descubrir, o simplemente utilizarse como prueba que deben
superar para obtener la siguiente pista.

- Enigma puzle

Este es un ejemplo de puzle, que, una vez resuelto,
indicara a los ninos que deben buscar la siguiente
pista cerca del piano.

Para fabricar un puzle, saque una foto del escondite
de la siguiente pista, imprimala y recértela en varias
piezas.

-Emgmadeoloscédlgosstacretos “|lelolTlelolealulslals
Este es un ejemplo de enigma, en
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descubrir una palabra. En este AEAERE AR )
caso, habria que adivinar una o o N
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- Enigma de las frases codificadas
En este ejemplo de frase codificada, los ninos deben leer una de cada dos
letras para adivinar donde se oculta la préoxima pista del juego:

CGOGCQHZE (COCHE)

- Enigma adivinanza

En este ejemplo de adivinanza, los ninos tienen que adivinar que la
siguiente pista de la busqueda del tesoro les espera cerca de unas tijeras:

«Dos companeras van al compas, con los pies por delante y los ojos

detras».
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BOLIVIA
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Se trata de una historia que se cuenta desde hace mucho en Bolivia, y
que tiene que ver con un error que pudieron resolver mediante la
empatia y la generosidad.

Pero, ;donde esta Bolivia?

Bolivia es uno de los paises de Sudaméricay ' - dBae e

esta situado en la regidn centro occidental de | Y.
América del Sur. Es un pais sin litoral, de : '
interior. Limita con Peru, Brasil, Chile,

Brasi

Argentina y Paraguay. A~
Bolivia
Cuenta con algunas de las maravillas =
naturales mas importantes del planeta, como S
el Desierto de Atacama, el lago de Titicaca (G
(ue es el mas grande del continente / "
americano) y el Salar de Uyuni, considerado
como el desierto de sal mas grande del "
planeta. == s

La capital oficial es Sucre, pero
también se considera La Paz
como la ciudad mas importante.

Pero Bolivia sdlo es una parte de la
increible Sudamérica, que esta
llena de rincones que merece la
pena descubrir.
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e TALLER DE RELATOS

La lectura de esta curiosa leyenda boliviana, puede ayudarnos a
reflexionar juntos sobre el valor de la empatia y sobre la solidaridad y la
generosidad. Ademas, nos ensena que nhadie es perfecto y todos
podemos equivocarnos.

También nos ensena que cada uno tenemos diferentes habilidades que
es bueno compartir con los demas, pues todos podemos salir
beneficiados.

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Podemos crear nuestras mascaras de tigre y raton y recrear el
momento en el que se intercambian sus voces.
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e TALLER DE MANUALIDADES

La bandera Wiphala

La wiphala es un simbolo muy importante
para los pueblos originarios de los Andes,
como los que viven en Peru, Bolivia,
Ecuador, Chile y Argentina.

La wiphala es una bandera cuadrada,
formada por siete colores: rojo, naranja,
amarillo, verde, celeste, azul y violeta. Cada
color tiene un significado especial vy
representa a un elemento de la naturaleza,
como el sol, el aire, el aguay la tierra.

La wiphala es un simbolo de unidad y de la diversidad cultural de
los pueblos originarios de los Andes. También representa la lucha
por los derechos de estas comunidades y su identidad cultural.

Cada uno de los colores de la wiphala tiene un significado especial.
Una interpretacion general podria ser:

¢ Rojo: representa a la madre tierra.

e Naranja: representa la sociedad, la cultura y la educacién.
e Amarillo: representa el sol, con su energia y su fuerza.

e Blanco: representa el arte y el trabajo.

¢ Verde: representa la vegetacion y la riqueza natural.

¢ Azul: representa el cielo y el universo.

¢ Morado: representa el poder de la sociedad.

Puede utilizarse para celebrar el 12 de octubre, que en muchos
lugares es el “Dia del Respeto a la Diversidad Cultural”.
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Algunas ideas para crear una Wiphala

1) Con cartones de huevo 2) Collage con distintos
pintados con los colores elementos: hierba, recortes de
correspondientes: papel, algododn, arroz tenido,
témpera, etc.

3) Collage con bolitas de papel 4) Con bases de botellas de
crepé plastico pintadas

5) Con recortes de papel de color y simbologia de sus colores
representada con dibujos de los ninos.
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Instrumento musical: palo de lluvia

Un palo de lluvia o palo de agua es un tubo largo
con huecos relleno de semillas, en cuyo interior
se clavan palitos de bambu o de madera,
formando una helicoide que se extiende a todo
lo largo. Cuando el palo se inclina suavemente
las piedrecillas o las semillas caen y su golpeteo
con los palitos produce un sonido que se
asemeja a la lluvia o agua cayendo.

Su origen se remonta a los pueblos indigenas de
la Amazonia sudamericana.

Materiales necesarios

¢ 3 tubos de carton (de los rollos de papel de cocina o similar)

e Palillos finos de madera (los utilizados para servir los pinchitos
de carne) Podemos utilizar también palillos higiénicos
redondos.

e Como relleno, podemos utilizar arroz, lentejas, pasta o cualquier
tipo de semilla.

e Cartdn para las tapaderas.

e Pegamento universal.

Proceso de construccion

1. Perfora con una barrena e introduce en el tubo los palillos (a).
Estos sélo atraviesan una de las paredes (b). En el punto de unién de
la madera con el carton debemos poner una gota de pegamento
para reforzar la estructura (d).

2. Observa que la disposicion de los palillos es similar a una escalera
de caracol (j). En el interior del tubo, las varillas de madera estaran
situadas de tal forma que obstaculicen el paso de las semillas (b).

3. Corta el sobrante exterior de los palillos hasta dejarlos al nivel del
tubo (c).

4. Dibuja sobre un carton las tapaderas y cortalas. Pega una de ellas
en la boca del tubo (e)(f).
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5. Si quieres hacer un palo de la lluvia mas largo, puedes unir tantos
tubos como quieras. En este instrumento se han usado tres tubos
que hemos ensamblado con pegamento y un anillo de cartén (g).

6. Trocea tallarines u otro tipo de pasta (h). Introduce estos trocitos
en el tubo y cierra la boca con la otra tapadera de carton (i).

7. Para probar este instrumento sélo tienes que volcar lentamente el
tubo. La pasta, al chocar entre si y contra los palillos, sonara con un
efecto muy similar a las gotas de agua.

8. Por ultimo, para decorar el instrumento, puedes cubrirlo con tiras
de papel de periédico impregnadas de cola blanca. Déjalo secar
durante un dia y pintalo a tu gusto.
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e TALLER DE JUEGOS

En Bolivia son tradicionales algunos juegos que también lo son en otros
paises sudamericanos y del mundo. Como, por ejemplo, la rayuela:

RAYUELA

1. DEFINICION: Consiste en completar el recorrido,
pasando en cada turno la piedra de casilla en casilla,
hasta llegar a la casilla numero 10.

2. OBJETIVOS: Se trata de un juego fisico de habilidad
motriz donde, ademas de la buena coordinacion de
movimientos, la punteria y el equilibrio resultan claves
para alcanzar el objetivo del juego.

3. PARTICIPANTES: GCrupos de 5, a partir de 7 anos
(sugerencia).

4. MATERIALES: tiza y piedra.

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: formar grupos y pintar las
casillas en el suelo.

6. DESARROLLO: por turnos, se tira una piedra plana en la casilla que
toca. Se empieza por la casilla 1y se va subiendo sucesivamente hasta
llegar a la ultima. Es necesario que la piedra caiga dentro de la casilla, sin
tocar las lineas. Entonces, se hace el recorrido de la siguiente manera: hay
que pasar por todas las casillas, excepto por la que tiene la piedra (que se
tiene que saltar), todo a la pata coja y sin pisar las lineas ni tocar el suelo
con el otro pie.

Al llegar a las casillas en cruz, si ninguna de las dos tiene la piedra, puede
ponerse un pie en cada una simultaneamente. Al llegar a las casillas 7y 8
hay que girar, saltando 180°, y volver al principio. Cuando se esta en la
casilla anterior a la de la piedra, hay que agacharse y cogerla, y completar
el recorrido de ida y vuelta. En el caso de disponer de la casilla “Cielo”(10),
jalli se puede descansar!

Si se consigue hacer todo el recorrido sin fallar, se continua tirando la
piedra, ahora en la casilla numero dos y asi sucesivamente. Cuando no se
acierta con la piedra en la casilla, o bien se pisa alguna linea o se toca el
suelo con el otro pie, se pierde el turno y se pasa al siguiente jugador.
Cuando se reanuda el juego, se hace desde la casilla donde se ha fallado,
y asi hasta conseguir completar todo el recorrido. Quien primero lo
consiga, gana.
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MEXICO

Los colores del murciélago, es una antigua leyenda precolombina
tradicional de México.

Pero, ;qué quiere decir "precolombina"?

LA AMERICA PRECOLOMBINA

Solemos decir culturas americanas
precolombinas, para referirnos a las
culturas indigenas que habitaban en
el continente americano antes de la
llegada de los europeos. Y tomamos
ese nombre, precolombino, para
hacer referencia a antes de la llegada
de Cristébal Colon.

Entre las principales  culturas
precolombinas de Ameérica
destacaron: aztecas, mayas e incas.

Tenian métodos avanzados de riego, agricultura e ingenieria. jPracticaban
religiones, eran expertos en astronomia y matematicas, tenian idiomas,
crearon arte y jugaron! Las civilizaciones maya, azteca e inca a menudo se
ensenNnan en conjunto, aunque cada una tiene su propia cultura y
contribuciones unicas al mundo.
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e TALLER DE RELATOS

Tras la lectura de este cuento de Eduardo Galeano, podemos reflexionar
en conjunto acerca de varios temas:

La vanidad.

Consecuencias de la falta de autoestima.
Los celos.

Como afrontar la frustracion.

Pensaras que baja autoestima y vanidad nunca podran ir de la mano. Sin
embargo, este texto de Galeano, que forma parte de su ‘Memoria del
fuego’, nos hace pensar en esta curiosa relacion. Te lo explicamos:

« La falta de autoestima que nos lleva a la envidia: Aquel que no es
capaz de valorar las virtudes que tiene, que tiende a fijarse solo en sus
defectos, comienza a sentir celos por aquello que tienen otros y no
puede tener él. Su deseo de conquistar precisamente lo que no posee
crece y crece en su interior y le lleva a hacer cualquier cosa por
conseguirlo. Si lo consigue, es su vanidad la que empieza a crecer sin
control.

e TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Para este taller podemos optar por crear mascaras de murciélago o
mascaras de culturas precolombinas.

Mascaras de murciélago
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Mascaras de culturas precolombinas

Las antiguas civilizaciones americanas (mayas, aztecas e incas)
usaban mascaras para sus rituales religiosos, sociales o politicos.
Muchas veces las usaban para representar a un espiritu, divinidad

o ser importante para ellos.

A £
\ 7}

2.8
e

oA
B4

$5

e TALLER DE MANUALIDADES

Murciélagos con materiales reciclados
- TOILET PAPER ROLL

Con cartulina negra y rollo
de papel higiénico pintado

craffymornngcom

Con porciones de carton de
huevos, pintadas y decoradas
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Creacion de nuestro murciélago de colores

Para ello coloreamos nuestro murciélago (en tamano folio),
preferiblemente de color oscuro, ya que lo decoraremos con
plumas.

Coloreamos las plumas, preferiblemente de colores vivos, que
posteriormente pegaremos a nuestro murciélago, tal y como hacia
el murciélago de la historia cuando pedia plumas a diferentes
pajaros. También podemos usar plumas de colores para
manualidades.

La idea es que recreemos el personaje de la historia justo cuando
estaba tan bello que provoco un arcoiris con el eco de su vuelo.




e TALLER DE JUEGOS

Juego tradicional: Gallinita ciega

Es probable que los europeos trajeran este juego a México y se
enlazara con las tradiciones y costumbres de este pueblo.

GALLINITA CIEGA

1. DEFINICION: La gallinita ciega es un juego sencillo y muy divertido, por
su sencillez y las risas que suele provocar en los ninos.

Este juego ayuda a los ninos a comprender la importancia de los sentidos,
ya que se juega con los ojos vendados. Asi, los ninos también aprenderan
a moverse con mayor confianza y agilidad.

2. OBJETIVOS: Desarrollar los sentidos. i
3. PARTICIPANTES: ---

4. MATERIALES: panuelo

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: ---

6. DESARROLLO: En primer lugar, se debe elegir quién llevara la venda,
es decir, el que hara el papel de gallinita ciega y debera encontrar al resto.
Una vez elegido, debe ponerse un panuelo en los ojos, de forma que no
pueda ver nada.

El resto de los ninos se ponen en circulo alrededor de la gallinita ciega,
cogidos de las manos. La "gallinita" debe dar tres vueltas sobre si misma
antes de empezar a buscar, para que no sepa dénde esta.

La tarea de la gallinita consiste en atrapar a alguno de los ninos, que
pueden moverse, pero sin soltarse de las manos. Cuando la gallinita tenga
a un nino, tiene que adivinar quien es mediante el tacto. Si acierta, se
intercambian los papeles.

Para jugar a este juego, se puede comenzar recitando este verso popular
infantil:

-“Gallinita, gallinita,

(qué se te ha perdido en el pajar?"
-"Una aguja y un dedal..."

-"Da tres vueltas y la encontraras”.
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e TALLER DE JUEGOS
Juegos deportivos

Ahora que hace menos calor que a principio de curso, podemos
aprovechar para jugar a algunos juegos que impliquen un poco mas
de movimiento.

. e

EL PANUELO .

-

1. DEFINICION: es una actividad de persecucion en la cual dos equipos se
enfrentan en un espacio abierto e intentan atrapar un panuelo evitando
ser pillados por el equipo contrario.

2. OBJETIVOS: Trabajar la velocidad y el tiempo de reaccion.

3. PARTICIPANTES: Los equipos deben estar constituidos, como minimo,
por tres integrantes por agrupacion, para un total de seis participantes,
con una edad de 5 anos en adelante.

4. MATERIALES: Panuelo.

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: debe dividirse el grupo de participantes en
dos equipos con igual cantidad de jugadores. Cada equipo debe
enumerarse, de modo que cada jugador tenga asignado un numero
determinado que debe recordar para poder participar, esa sera su senal
de llamada. Por lo tanto, cada grupo tendra numeros compartidos con el
equipo contrario, sin embargo, esta reparticion es secreta para que el otro
equipo no se entere de los numeros asignados a los participantes.

Se trazan dos lineas en el suelo, una frente a otra, dejando una zona en el
medio que sera el campo de juego y donde se dara la acciéon. Cada linea
es delimitada para la defensa de cada equipo y todos los integrantes de
cada equipo deben esperar detras de la linea indicada hasta que llegue
su momento de participar. En el centro, se traza una linea paralela a las
otras dos a la misma distancia. Alli se situara la persona indicada para la
funcion con el panuelo en mano y con el brazo estirado. También puede
colocarse el panuelo en el suelo y el “panuelero” se dedica solo a decir los
numeros.

6. DESARROLLO: Una vez todos los participantes estén en su posicion, se
da inicio al juego. El “panuelero” dice en voz alta un numero elegido al
azar. Los numeros van desde el uno hasta el numero de integrantes de
cada equipo. La persona de cada equipo a quien le corresponde el
numero debera correr al centro y coger el panuelo sin atravesar la linea
central.
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Quien primero tome el panuelo debera correr de regreso hacia su zona
sin que sea pillado durante la carrera por el miembro del equipo
contrario.

Gana puntos el equipo del jugador que llegue a su punto de inicio sin ser
tocado por el otro jugador, por el contrario, si lo pilla, el punto sera para el
otro equipo. Solo puede comenzar la persecucidon si uno de los
contrincantes ha atrapado el panuelo, si alguno cruza la linea del centro
antes de iniciada la persecucion, entonces es un punto que pierde el
equipo.

BALON PRISIONERO

1. DEFINICION: Es un juego muy popular, con el que inculca a los
alumnos/as los valores de companerismo y de trabajo en equipo.

2. OBJETIVOS: Trabajar la velocidad y la agilidad.

3. PARTICIPANTES: el minimo de participantes para esta actividad es de
8, cuantos mas participantes la diversion sera mayor.

4. MATERIALES: Una pelota

5. CONSIGNAS DE PARTIDA: Organizar 2 equipos, cada uno dentro de un
cuadrado

6. DESARROLLO: El objetivo de este juego es eliminar a todos los
componentes del otro grupo. Tienen que dar con la pelota a los ninos del
otro equipo. Si lo consiguen, quedan eliminados y han de colocarse
detras del otro equipo. Cabe mencionar que seguiran jugando. Cuando
les llegue la pelota, podran tirar o pasarla.

Del mismo modo, los que no han sido eliminados, pueden enviarsela. Es
preciso senalar que solo se considera que un jugador ha sido dado
cuando la pelota no ha tocado el suelo.

En el caso de cogerla en el aire, cuando ha sido lanzada por el otro

equipo, se consigue una vida. Esta podra ser guardada o utilizada para
salvar a un companero. Gana el que consiga eliminar a todos los

integrantes del otro grupo. P
1 & a
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e TALLER DE RELATOS: el origen de Halloween y costumbres
actuales en Estados Unidos

ORIGEN DE HALLOWEEN: IRLANDA

En Irlanda se encuentra el origen de la celebracion.

Los irlandeses celebran Halloween a lo grande y

tienen una agenda de desfiles, fogatas, cabalgatas, y

‘ ' disfraces de todo tipo. EI Samhain es una de las

celebraciones celtas mas importantes que se

Y llevaba a cabo cada 31 de octubre y significa el fin de
la cosecha.

La celebracion de Halloween en Irlanda comenzé en los anos 100
d.C. y se creia que en esa noche, los muertos visitaban el mundo de
los vivos, por esa razén, hacian hogueras para ahuyentar a los
espiritus malignos y se ponian trajes espeluznantes para pasar
desapercibidos y que ningun muerto se los llevara.

HALLOWEEN EN AMERICA: ESTADOS UNIDOS

La tradicién americana esta
intimamente ligada con Ila fiesta
irlandesa del ‘Samhain® y esta
celebracion, también conocida como la
Noche de Brujas, se ha convertido en
una de las mas importantes de todo
Estados Unidos.

A pesar del caracter religioso para recordar a los fallecidos, las
calabazas, las calaveras y las telas de arana se imponen junto al
naranja y al hegro como colores oficiales. Ademas, tanto el cine y la
( television han popularizado las fiestas de disfraces donde se pueden
encontrar zombies, fantasmas y demas personajes ficticios.




Las peliculas de terror y las historias de miedo se mezclan con el
famoso ‘truco o trato’ que lleva a miles de ninos disfrazados a pedir
caramelos y chucherias a la puerta de sus vecinos. Cabe destacar
gue Nueva York es una de las ciudades de referencia para celebrar
Halloween: cada ano organizan un desfile como si se tratara del
Carnaval de Rio de Janeiro.

También Salem, ciudad de Massachusetss, es reconocida por los
mitos sobre la qguema de brujas y las leyendas de fantasmas y en ella
se lleva a cabo el Festival of the Dead coincidiendo con el Dia de los
Muertos. Aqui la musica se mezcla con concentraciones de
médiums y videntes y todo el pueblo se vuelca en la celebracion.

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascaras de Halloween

Calabaza Calavera




Disfraces de Halloween

o Disfraz de momia casero

Hacer un disfraz de momia casero es sin
duda una de las ideas mas sencillas para la
fiesta de los muertos. So6lo necesitas ropa
negra para poner de fondo y envolverte en
vendas o incluso en papel higiénico. Mas facil
y econémico imposible!

» Disfraz de Vampiro

Reciclado con bolsas de basura y una
grapadora.

Ademas, anadiremos un poco de
maquillaje para las ojeras y unos
buenos colmillos para terminar nuestro
disfraz.

e Fantasma .
Una forma muy sencilla es hacerlo con una

:_: sabana vieja. Te damos algunos trucos para
gue consigas que sea mas auténtico:

1. Puedes usar un gorro y coser la sabana a él
para que no resbale sobre la cabeza del nino.

2. Te aconsejamos recortar los ojos lo
suficientemente grandes para que el nino vea
bien, y pintar sus ojos de negro.

3. Por ultimo, puedes completar el disfraz con guantes blancos,
pantalones o mallas blancas y zapatillas deportivas blancas.



https://www.manualidadesinfantiles.org/disfraz-de-vampiro-reciclado

e TALLER DE MANUALIDADES

e Telas de arana Materiales

e Palitos de madera (tipo palo de polo).
e Lana negra, blanca y/o naranja
e Pintura negra, blanca y/o naranja

Pasos

1. Pintad los palillos.

2.Cuando la pintura se haya secado,
pegad los tres palillos del mismo color
a modo de estrella.

3.Con un poco de mana, enrollad la lana
y dad rienda suelta a vuestra
imaginacion.

4. Por ultimo, no olvidéis anadir algunas aranas de plastico o

creadas por vosotros para otorgar a vuestra creacion un toque de lo
mas terrorifico.

e Cestas de truco o trato

Hay muchas opciones. La mas sencilla es mediante la impresion de
imprimibles (hay nhumerosas opciones para descargar en Internet),
que podemos colorear, recortar y montar, anadiendo una cinta para
crear el asa. Se recomienda reforzar con cartulina antes de recortar.




También podemos hacer nuestra cesta utilizando una botella de
refresco de 2 litros. La cual lleva un proceso un poco mas complejo,
qgue explicaremos a continuacion:

MATERIALES:

* Tijeras y cutter

* Tempera naranja

* Pincel

* Rotulader negro al
* Alambre de aluminio negro XN
* botella de refresco de 2 litros

1. Cortar la botella por la mitad con el cutter

2. Dibujar la forma de las cejas con el rotulador y recortar con las
tijeras

3. Hacer los agujeros a ambos lados. Yo he usado un sacabocados.

4. Pintar con témpera naranja. Dejar secar.

5. Con el rotulador dibuja los ojos y la boca

6. Corta 50 cm de alambre para hacer el asa. Si no tiene mucha
consistencia como era el caso del que usé yo, déblalo por la mitad y
enrodllalo.

7. Pasa el alambre por uno de los agujeros y con ayuda del alicate
haz un "caracol" que hara de tope. Haz lo mismo en el otro lado.

AHORA,
iS0LO TENEMOS QUE IR
CONSIGUIENDO
L CARAMELOS PARA
LLENAR NUESTRA CESTA!

ITRUCO 0 TRATO!




e TALLER DE JUEGOS

A la caza de la calabaza
Este juego consiste en esconder por el aula o la casa un determinado
numero de calabazas: pueden ser calabazas dibujadas en papel, hechas
con papiroflexia, con cartén, papel maché, etc. Puedes dividir a los ninos
en dos grupos y, darles un tiempo determinado, el grupo que encuentre
mas calabazas, sera el ganador.

Dibuja la calabaza
Venda los ojos a varios ninos, puedes hacer grupos de tres o cuatro ninos,
y dales un papel y un lapiz. Los ninos habran de dibujar una calabaza en
el papel sin ver lo que estan haciendo. Después podéis exponer todos los
extravagantes dibujos y decidir cual es el mas divertido, el mas extrano, el
mas real o el mas terrorifico.

Atrapa el dulce de Halloween
Para realizar esta actividad, hay que realizar parejas de ninos. Después

coloca a los ninos en dos filas, una frente a la otra, cada companero ha de
quedar enfrentado al otro. Uno de los ninos sera el encargado de lanzar el
dulce, y el otro de intentar que caiga en una calabaza de plastico (u otro
recipiente) que le pondras atada a la cintura. El que lanza debera tener
precision para "encestar", y el que lleva la calabaza debera ir moviendo su
cuerpo para atrapar al vuelo el dulce.

(Quién es el fantasma?
Pon varios papeles en un bote o una caja, todos estaran vacios, excepto
uno de ellos que pondra "fantasma". El fantasma no podra decirle a nadie
que lo es, pero tendra disponible sobre una mesa varias pegatinas. Sin
que nadie se dé cuenta, debera ir colocando las pegatinas en la espalda
de sus victimas. Si alguien le descubre, se vuelve a empezar de nuevo
para que haya otro fantasma en la fiesta. Podemos realizar este juego
[ mientras que estamos entretenidos haciendo una manualidad, para que




e TALLER DE RELATOS: ORIGEN Y TRADICIONES

El dia de muertos es una de las festividades mas representativas de la
cultura mexicana. Desde 2003 esta fiesta, declarada Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, tiene lugar los dias 1y 2 de
noviembre de cada ano.

Las calaveras mexicanas son las absolutas protagonistas de la Noche de
los Muertos cuyo origen como celebracion se remonta a la época
precolombina. En ese momento los rituales estaban presididos por la
diosa Mictecachihuatl, conocida como la ‘Dama de la Muerte’' y en ellos se
exhibian craneos que se guardaban como trofeos y se realizaban danzas y
canticos para venerar a los fallecidos y llamar a la buena suerte en el
mundo de los vivos.

Actualmente la tradicion ha cambiado un poco. Durante estos dias las
familias suelen acudir a los panteones a adornar con flores y ofrendas las
tumbas de los ya fallecidos. En las casas, se acostumbra a colocar altares
de muertos, para que durante estos dias las almas regresen del mas allay
visiten a sus familias.

ACTIVIDAD OPCIONAL: CUENTO DEL DIA DE LOS MUERTOS

Mi abuela
ya no esta




Con este cuento podemos trabajar:

« El tema de la muerte y las visiones diferentes que se tienen de ella
segun la cultura.

Muchas veces puede ser complicado aclararles a los ninos el concepto de
la muerte. Para hacerlo puedes hablarles sobre sus antepasados, sus
bisabuelos o tatarabuelos, ensenarles fotos de ellos, y sobre todo hacerles
un homenaje para recordar su tiempo en vida, a través de la tradicion del
dia de muertos. Recuérdales que este dia no es motivo de tristeza, por lo

contrario, es una fecha alegre porque estamos recordando a los seres
queridos.

« Profundizar en las tradiciones del Dia de Muertos, asi como en los
elementos que se utilizan en el altar de muertos.

ALGUNOS ELEMENTOS DEL ALTAR

Veladoras: La llama que producen significa esperanza y son
utilizadas para guiar al difunto a llegar al altar. En algunas
comunidades indigenas cada vela representa un difunto, asi
que dependiendo del numero de veladoras que tiene el altar
son las almas que recibira la familia.

Copal: es una especie de incienso. Este viene desde tiempos
prehispanicos donde se empleaba para alabar a los antiguos
dioses. Actualmente, se utiliza para la purificacion del espacio
y lograr un ambiente agradable para el difunto.

Flores: las tipicas flores del dia de muertos le dan color y
alegria al altar, adornan y aromatizan el lugar. Las mas
comunes son el alheli, la nube y la flor de cempasuchil.

Alimentos: se colocan platillos que eran del agrado del
difunto.

Fotografia: se acostumbra colocar la foto del difunto en la
parte superior del altar, justo en medio de éste.

Calaveras: nos recuerdan aceptar la muerte como algo
inevitable y como parte de la vida misma.

e
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« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascaras de calaveras mexicanas

e TALLER DE MANUALIDADES

Montaje de esqueleto, de catrin o de catrina
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INSTRUCCIONES:
ﬂ e Coloca el papel de seda
ﬁ o crepe debajo de la
<> plantilla.

e Dobla la hoja por la
mitad (incluido el papel
<> <> de seda o crepé) y
& ﬂ OQ Q recorta el contorno de

IL O O O A las figuras con tijeras o

punzon.

“
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Podemos encontrar varias plantillas de papel picado en Internet. Pero
también podemos experimentar con el efecto espejo de recortar doble y
crear nuestros propios patrones.
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e TALLER DE JUEGOS

Comecocos del Dia de Muertos
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ALGUNOS DATOS

Europa es el segundo continente mas pequeno en tamano,
después de Oceania. El continente europeo alberga 50 paises. De
los paises europeos, 28 naciones pertenecen a la Unidon Europea
(UE), que es una unién politica y econdmica.

Al poseer una extension territorial a 50 paises, es normal que exista
una amplia diversidad cultural y por ello también que existan
diversas lenguas. En Europa hay 24 lenguas oficiales, mientras que
en todo el continente se hablan hasta 200 idiomas.

El idioma mas hablado en Europa es el ruso, por su cantidad de
poblacion (140 millones de hablantes nativos). Tras el ruso, los
idiomas mas comunes son: aleman, franceés, turco, italiano, inglés,
espanol, ucraniano, polaco y holandés.

El pais mas grande y el mas pequeno del mundo
estan en Europa

El pais mas grande de todo el mundo es Rusia, el cual tiene una
extension de 17.075.200 kilbmetros cuadrados, lo que representa
37% del territorio total de Europa. Este pais hace frontera con 18
naciones y esta ubicado entre dos continentes (Europa y Asia).

Por otro lado, el pais mas pequeno del mundo es el Vaticano, el cual
cuenta con una extension de 0,44 kildmetros cuadrados cuyo
territorio cuenta de un enclave dentro de la ciudad de Roma, Italia, y
conforma uno de los microestados europeos.

Limites de Europa

Europa al norte limita con el Océano Artico que estd muy, muy frio.
Al oeste con el océano Atlantico que la separa de América. Al Este
nos encontramos con los montes Urales, unas montanas que
separan Europa de Asia. Y por ultimo, al sur, esta el mar
Mediterraneo que separa Europa del continente Africano.
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ESPANR

EL SENOR, EL
NINO Y EL BURRO

y N
= 4
»

‘El senor, el nino y el burro’ es un cuento popular espanol, que nos
habla de por qué no debemos dejarnos llevar constantemente por lo
que digan los demas, y si debemos ser mas firmes con lo que creemos.

ALGUNOS DATOS DE INTERES SOBRE ESPANA

Espaia es un pais situado al suroeste de Europa y al norte de Africa, y
es el unico de la Union Europea cuyo idioma es la Lengua Castellana,
aunque existen otras lenguas, que son: el catalan, el gallego y el
vasco.

Espana es conocida por su baile flamenco . En Andalucia, en muchas
ciudades y pueblos, la gente baila el flamenco para fiestas especiales.

Espana cuenta con una gran variedad de fauna gracias a su
diversidad en relieves y climas. Dicha fauna puede variar segun la
zonha en la que nos encontremos, pudiendo encontrar algunos
mamiferos tipicos como el gato montés, el ciervo, el lince ibérico, la
cabra ibérica, el zorro rojo, o el visén y la ardilla, entre otros.

La flora de Espana es tan variada como su relieve y, al igual que
ocurre con la fauna, las especies dependeran de la zona geografica en
la que nos encontremos.

6 CIDI=



e TALLER DE RELATOS

Con este cuento popular espanol trabajaras:

Tomar nuestras propias decisiones, sin dejarnos influir tanto por los demas,
es importante para construir una personalidad fuerte y ganar en seguridad
y confianza en uno mismo.

« Nunca podremos contentar a todos: Otra de las lecturas que se pueden
hacer de este famoso cuento tan popular es que nunca vamos a
contentar a todos. Por eso es mejor decantarse por una idea u otra, pero
propia.

« Mantente firme en tus ideas: Mantenerse firme en una decisién una vez
tomada, es reflejo de honestidad con uno mismo, es decir, de confianza.

Esto, ante los demas, inspira respeto. Por eso es mejor defender una idea
qgue no dejarse llevar constantemente por las ideas de otros.

« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascara de burro

Sombrero cordobés

Sugerencia de color

& CIDIx=


https://tucuentofavorito.com/la-verdad-y-la-mentirad-cuento-corto-con-valores-para-reflexionar/

e TALLER DE MANUALIDADES

Marcapaginas de burro
Necesitas:

e Papel (podemos usar papel
blanco coloreado), para la
base necesitamos un
cuadrado y para los detalles
necesitaremos un trozo mas)

e Ojos de plastico.

e Pegamento

Pasos:
1.Primero, realiza la base como 2. Después, sdélo debes
te mostramos aqui: dibujar, colorear y recortar

los detalles que anadiras a la
base:

e Oregjas.

e Pelo (flequillo).

e Morroy dientes.

3. Pega los detalles que has
recortado y los 0jos, iy listo!

Coldcalo en la esquina de la
pagina por la que te
qguedaste.




Figura de burrito con pinzas de la ropa

Plantilla —»

Necesitas: Pasos:

* Impresion del 1.Imprimey colorea el patron. (Patron)
patron (plantilla). 2.Corta y pega los dos lados juntos.

e Colores del tipo 3.Pinta la parte de abajo de dos pinzas
preferido para para la ropa hechas de madera negras
colorear el patron (para simular las pezunas).

(ceras, lapices, 4.Luego pinta el resto de las dos pinzas
r(?tuladoreS). para la ropa de color gris.

* Tijerasy pegamento. g ytilizando pequefios trozos de cuerda

 Dos pinzas para ropa negra, pégalos en las crines y la cola
de madera del burro. Corta cualquier exceso de

e Témpera negray cuerda.
gris. 6.Agrega las pinzas de la ropa al cuerpo

e Cuerda negra. terminado del burro.

e TALLER DE JUEGOS:

Burro con baraja espanola

El Burro es un juego de cartas muy divertido practicado en Espana. Es un
juego recomendado para ninos a partir de 6 anos.
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Para empezar

Se seleccionan las cartas de la baraja con las que se va a jugar, de modo
que se utilizan tantos numeros (tipos) como jugadores participantes (por
ejemplo, si participan 5 jugadores, se utilizan 20 cartas (5x4). sotas,
caballos, reyes y ases. En cada mano se reparten 4 cartas a cada jugador, y
comienzan a repetir continuamente la accion de rotar simultaneamente
una de sus cartas.

Rotacion

En cada rotacion, a la voz de Uno, dos y tres, todos los jugadores escogen
una de sus 4 cartas, y la pasan boca abajo al siguiente jugador. Todos los
jugadores miran simultaneamente la carta recibida.

Cantar jBurro!

Cuando un jugador completa un cuarteto de cartas del mismo numero,
puede cantar jBurro! a la vez que coloca su mano sobre el centro de la
mesa. Los demas jugadores deben responder inmediatamente repitiendo
la misma accion, de modo que forman una pila con todas sus manos.

El ultimo jugador en reaccionar, cuya mano queda en lo alto de la pila, es
quien pierde, y en consecuencia se le anade una letra de la palabra B-U-
R-R-O, finalizando asi la mano.

Quien por error canta Burro sin tener las cuatro cartas iguales, sera quien
suma una letra. En este caso la mano continua.

Cantar en falso

En cualquier momento un jugador puede intentar enganar cantando con
otra palabra diferente a Burro, sin necesidad de tener cuatro cartas del
mismo numero. Quienes caigan en el engano respondiendo al cante,
sumaran una letra. Si nadie pica, la letra se la lleva quien ha cantado en
falso.

Tras resolver el cante en falso, la mano continua.

Final de la partida

Quien completa en primer lugar la palabra B-U-R-R-O (quien pierde 5
veces) perdera la partida.
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Ponle la cola al burro

Si hablamos de juegos infantiles que son considerados como clasicos,
uno de ellos seria sin duda Ponle la Cola al Burro. El juego consiste en que
el participante debe colocarle correctamente la cola al burro mientras

tiene los ojos vendados.
RRRRRRRHARR

« Reunir al grupo de ninos que jugara.

« Colocar laimagen del burro en una pared.

« Hacer las colas del burro y colocarles en uno de los extremos un
objeto para que pueda pegarse (por ejemplo, cinta adhesiva).

« Tener a mano una venda.

« Sortear quién de los jugadores empezara por ponerle la cola al burro.

o Colocarle la venda al jugador seleccionado.

« Cada jugador debera ponerse la venda y tendra un turno para hacerlo.

e El resto debera hacerlo girar un par de veces para desorientarlo un
poco.

« Los companeros pueden dar pistas al que tiene los ojos vendados,
diciendo "frio" si esta lejos de la zona y "caliente" cuando esté cerca.

« Al poner la cola en el burro, debera quitarse la venda y observar su
resultado.

» Le corresponde el turno a otro jugador y asi sucesivamente.

e ¢(Quién gana? El jugador que le coloque la cola al burro
correctamente o el que esté mas cerca de hacerlo.
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El Cuento del Mago Merlin es una de las historias mas antiguas y que ha
pasado por varias generaciones. Es uno de los cuentos mas famosos y
mas tradicionales dentro de la literatura infantil, ya que cuenta una
historia muy interesante, llena de magia y de ensenanzas maravillosas.
Este cuento ha sido inspiracion para numerosas peliculas en la gran
pantallay la television.

EL FLOCLORE DE REINO UNIDO

El Reino Unido es un pais, ademas de una isla (siendo la principal de las
Ilamadas Islas Britanicas), que se encuentra ubicado al noreste de Europa 'y
estd conformado por diversas regiones, que son: Inglaterra, Escocia, Gales
e Irlanda del Norte. Ademas, posee territorios de ultramar como Las
Malvinas, Gibraltar o las Bermudas.

Las costumbres de Inglaterra, asi como su historia, se remontan varios
siglos atras. Gracias a esto, el folclore inglés se ha reinventado en cada
época de la historia de la humanidad.

Por ejemplo, a la antiguedad inglesa le debemos personajes tan conocidos
como Robin Hood, el Rey Arturo y la poderosa espada de Excalibur. Sus
historias primero formaron parte de la tradicion oral de la cultura de
Inglaterra, después pasaron a los libros con la invencion de la imprenta y
en la actualidad podemos ver peliculas y hasta jugar videojuegos que
conservan su legado.
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e TALLER DE RELATOS

Tras la lectura de este famoso relato, podemos compartir algunas
reflexiones como:

« La importancia de la educacion y de los buenos maestros. Los ninos
seran los futuros lideres y hay que ensenarles buenos valores. Merlin
tratara de instruir al joven Arturo para hacer de él una gran persona, y
asi, en un futuro, llegar a ser un monarca justo.

« La valentia para asumir nuestra realidad. El Rey Arturo demostré su
valentia al sacar la espada de la piedra, lo que demostré que era el
verdadero rey. Pero esto implicaba que debia asumir su
responsabilidad como rey y su deber de proteger a los demas. Por
suerte, la espada le ayudé a ganar muchas batallas y a proteger su
reino.

« La importancia de la justicia. El rey Arturo era el legitimo heredero al
trono, no sélo por ser descendiente del rey Uther, sino por su valia, la
cual fue reconocida por la prueba de la espada Excalibur.
Posteriormente, el rey Arturo demostré su valia como monarca,
siendo uno de los reyes mas bondadosos de todos los tiempos.

e TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Sombrero de mago

Watch on BB YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=KGBf5iN7Cm8

Corona de rey

PLANTILLA CORONA:

7




e TALLER DE MANUALIDADES

Varita mdagica ) R
« Goma eva o cartulina del color que mas os

guste.

e« Un palito, puede ser un palo de pincho
moruno, un palillo chino o un palito hecho
con un folio enrollado y pegado.

« Papel brillante o con purpurina y adornos
varios a modo de cuentas o brillantes,
estrellitas, etc. (opcional).

« Cintas de tela semitransparente o satinadas
o de encaje.

« Tijerasy silicona caliente.

1.Vamos a dibujar y recortar tantas estrellas
en goma eva como Vvaritas magicas
queramos hacer. Tener en cuenta que por
cada varita necesitaremos dos estrellas a no

; ser que el palito que tengamos permita
v\ clavarse en el grosor de la goma eva.
2. Una vez recortadas vamos a pegar el palito
y las cintas de tela escogidas. Para ello
tenemos dos opciones, por un lado pegar las
cintas y el palillo entre dos estrellas o, por
otro lado, hacer un pequeno corte en el

grosor de la goma eva para pegar ahi el
palito y las cintas.

3. Pegamos la misma estrella por el otro lado y
toca decorarla. Podéis anadir un papel brillante
O con purpurina por el borde, pegar brillantitos,
figuritas o directamente poner pegamento en
toda la estrella y llenarla de purpurina o micas.

iY listo! Ya tenemos nuestra varita preparada para ser usada. \/\\
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e TALLER DE JUEGOS

Juego de mesa: Serpientes y escaleras . .
“uego de mesa: Sserpientes y escaleras Necesitaras:

o Imprimir un tablero (los
hay de diversos niveles
de dificultad).

« Fichasy un dado.

El juego de Serpientes y Escaleras es uno de los juegos de mesa mas
populares en Inglaterra, especialmente entre los mas jovenes. El tablero
consta de casillas numeradas que representan diferentes posiciones en
un camino. Su objetivo es avanzar por el tablero subiendo escaleras y
evitando las serpientes, ya que estas te hacen retroceder.

Juego tradicional: El bulldog

1. Un jugador hace de bulldog y se situa sobre una raya de tiza que divide
el campo en dos. El bulldog sélo puede desplazarse por encima de la
raya.

2. Al grito de “bulldogs”, los jugadores intentan pasar al otro lado sin que
les atrape el bulldog.

3. Cuando el bulldog atrapa a algun jugador, pasa a ser otro bulldog y se
queda en la raya para ayudarle a atrapar a los demas. Los dos gritaran
«Bulldogs» juntos en la siguiente carrera.

4. Los jugadores que van quedando van corriendo de lado a lado cuando
los bulldogs gritan, y van siendo atrapados. Acaba el juego cuando todos
los jugadores han sido transformados en bulldog, menos el ultimo, que
seria el ganador.
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NAVIDAD &

ORIGEN HISTORICO

La Navidad, la conmemoracion del nacimiento de Jesucristo, que se
celebra el 25 de diciembre, guarda muchas similitudes con las
Saturnales, las fiestas paganas que celebraban los romanos en
honor a Saturno, el dios de la agricultura y la cosecha, y que
originalmente transcurrian entre el 17 y el 23 de diciembre,
coincidiendo con el solsticio de invierno, el periodo mas oscuro del
ano, cuando el Sol sale mas tarde y se pone mas pronto.

o

Las labores agricolas finalizaban en esta época y los campesinos y
los esclavos podian aplazar el trabajo cotidiano. Los romanos, como
ocurre actualmente en la Navidad, visitaban a sus familiares y
amigos, intercambiaban regalos y celebraban grandes banquetes
publicos.

También los romanos celebraban el 25 de diciembre la fiesta del
Natalis Solis Invicti o asociada al nacimiento de Apolo. 15. El 25 de
diciembre fue considerado como dia del solsticio de invierno, y que
los romanos llamaron bruma. De esta fiesta, se tomé la idea del 25
de diciembre como fecha del nacimiento de Jesucristo.

Por otro lado, la primera representacion del Belén, que escenificaba
el nacimiento de Cristo, la realizd6 San Francisco de Asis en la
Nochebuena de 1223, en una cueva proxima a la ermita de Greccio,
en ltalia. En cambio, la tradicion del arbol de Navidad procede del
norte de Europa.



https://historia.nationalgeographic.com.es/a/imagenes-jesus-a-largo-historia_12112

LH NHVIDHD
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La Navidad se celebra en todas las partes del mundo. Cada pais
tiene su manera de celebrarla; algunos con unas tradiciones mas
peculiares que otros, pero lo que si se puede decir que todos tienen
en comun a la hora de celebrar la Navidad es la union familiar y la
calidez que transmiten estas fechas. Conozcamos algunas de las
costumbres navidenas mas curiosas en diferentes partes del mundo.

AMERICA: MEXICO

Los ninos mexicanos celebran la navidad rompiendo pinatas. Tanto
ninos como adultos se cubren los ojos con una venda y llevan un
palo en la mano con el que rompen las pinatas que cuelgan en
forma de estrella.

EURGP#: LETONIA Y NGRUECGA

Letonia tiene como lema navidefno “un regalo un poema”. Segun la
tradicion letona, después de la cena de Nochebuena, cada miembro
de la familia busca su regalo debajo del arbol, sin embargo, no
podra abrirlo sin antes recitar un poema (un poema por cada regalo
que reciba). Otra tradicidon que tienen para cerrar el ano, es reunir
troncos de madera y hacer grandes fogatas con ellos y asi acabar
con los infortunios y los problemas antes de que finalice el ano.

Los noruegos asocian la Navidad con la luz y el calor del hogar.
Decoran sus casas con canastas trenzadas, coronas de tallos de lino
y figuritas de duendes hechos con pinas o nueces.
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n la cena de Nochebuena, se ponen varios recipientes de arroz a |
argo de la mesa y, uno de ellos, contiende una almendra escondida
que llenara de buenos augurios al comensal que la encuentre.
ASIA: IND1A. JAPGN Y FILIPINAS ‘»

En la India celebran la Navidad con una procesién a medianoche,
las familias hacen una marcha a las iglesias y, después organizan un
festin con todo tipo de delicias. Una de las tradiciones mas
importantes es la de repartir dulces y regalos entre los vecinos. Por
otra parte, en vez de decorar un arbol de Navidad, decoran un
banano. Ademas, dejan una lampara de aceite en la entrada de la
casa que simboliza que “Jesus es la luz del mundo”.

B

Los japoneses celebran el Omisoka (Gran Dia Final del Ano) el 31 de
diciembre, y se preparan durante todo el mes para recibir el ano
nuevo. La tradicion manda limpiar la casa de manera especial,
saldar las cuentas y renovar el vestuario. Después, toda la familia
degusta una taza de fideos tradicionales, que son simbolo de
longevidad. Cuando las campanas senalan el inicio del ano nuevo,
cada familia visita el santuario mas cercano.

Filipinas es el pais con las navidades mas largas; duran desde
septiembre hasta principios de enero, de hecho, incluso a
principios de septiembre ya se pueden escuchar villancicos.Ellos
no decoran un arbol de Navidad, sino que utilizan una rama de
bambu a la que anaden una estrella de luz como simbolo
decorativo.

En Nochebuena, las familias mas ricas de cada barrio organizan un
) gran festin de puertas abiertas para todos los vecinos.

Otra tradicion muy bonita de estas islas es el festival de los farolillos
gigantes, que se celebra el sabado previo a Nochebuena, y en el
que los pueblos compiten por ver quién ha construido el mejor
farolillo.
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HFDIBH SUDAFRICA

n Sudafrica el elemento decorativo principal es el arbol d
Navidad sudafricano, que se compone de alambres y es adornado
con simbolos autéctonos y tipicos del pais, como munecos Zulus y
simbolos Ndebeles. Este arbol se decora en los dias previos a la
llegada de San Nicolas

GCEANiA: AUSTRALIA

Australia se encuentra situada en el hemisferio sur, y por ello su
Navidad transcurre en sus meses de verano. Aprovechando las
calidas temperaturas, las familias acuden al concierto Carols by
Candlelight (villancicos a la luz de las velas) que acontece
anualmente en los parques y estadios deportivos del pais.

La cena de Nochebuena y la comida de Navidad suelen celebrarse
en la playa en vez de en casa, y organizan grandes barbacoas
navidenas y juegan al cricket.

Y
e ’
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Ahora que hemos conocido algunas costumbres navidenas de
diferentes paises, nos centraremos en los paises de Europa. En
concreto, vamos a conocer quienes son los ayudantes de Papa
Noel y los Reyes Magos en diferentes paises europeos.

A o BB
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o teyonda do “Tonte. o aydarte do Santa (a

Con esta preciosa leyenda de Navidad podemos reflexionar sobre alguno
de los valores esenciales de la Navidad, como son la solidaridad y la
cooperacion.

« El valor de la solidaridad y la Navidad: En este caso, en esta leyenda,
Tomte ayuda a Santa Claus a liberar a Rodolfo, que habia quedado
atrapado entre unas ramas. El gesto solidario debe ser altruista para
gue tenga valor, es decir, debe hacerse sin esperar nada a cambio.

Por qué hacer felices a otros nos hace felices a nosotros: Un corazén
bondadoso es aquel que disfruta viendo la felicidad en el rostro de
otros. Al final, esa felicidad se transmite y aquel que ofrece amor,
termina recibiéndolo.

Por qué es importante el valor de la cooperacion: El pequeiio Tomte
decidié cooperar con Santa Claus y repartir los regalos entre los ninos
suecos. El trabajo en equipo es muy gratificante porque se unen
fuerzas y se consigue mucho mas. En este caso, Santa Claus estaba
muy cansado y necesitaba ir a muchos mas sitios. Sin ayuda, le seria
imposible.
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o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Gorro de gnomo navideno

http://pasandolopipa.blogspot.com/2016/01/gorros-de-gnomo.html

e TALLER DE MANUALIDADES

Arbol de Navidad

Ya hemos visto que la tradicion del arbol de Navidad procede del
norte de Europa. Ahora que estamos en Suecia, por lo que
construiremos nuestro pequeno arbol de Navidad.

Hay muchas posibilidades en cuanto a dificultad y materiales. A
continuacioén, proponemos algunas ideas:

Esta opcion es muy sencilla, puesto que sélo hay que colorear,
recortar y montar esta plantilla (una vez reforzada con cartulina):

wwwpapelisimo.es
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Os dejamos otra opcion de arbol de navidad que podéis realizar:

ARBOLITO DE PAPEL

E-[ﬂ srnaderccreativo.com
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Con este relato de Navidad podemos trabajar:

El valor de la generosidad como valor esencial.

El mal que nos puede llegar a hacer la pereza.

Coémo compensar y calmar un remordimiento por algo que no
hicimos bien.

TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Disfraz de Babushka

Para disfrazarnos de babushkas necesitaremos crear nuestra mascara y
ademas anadiremos un panuelo atado a la cabeza y rodeando la cara.

81



Vououshn. wio preciosn (eyonda do oNavidad ruca

e TALLER DE MANUALIDADES

Matrioshkas

Babushka se dedicaba a crear matrioshkas, nosotros crearemos
también estas munecas para decorar nuestro arbol de Navidad.

Tenemos opciones sencillas, como decorarlas en papel.

También podemos construir nuestras matrioshkas con tubos de
papel higiénico:
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Materiales

4 tubos de papel higiénico

Tijeras y pegamento

Lapices de colores, rotuladores, ceras...

Témperas }
Dibujos de las munecas (hay varias opciones imprimibles)

Realizacion

En primer lugar coloreamos las matrioskas y después el rollo de
papel higiénico; una vez esté seco cortamos por la parte de atras la
muneca numero 2, 3y 4 de manera que entren en el primer tubo,
Si es necesario cortamos una tira progresivamente mas grande.
Para terminar metemos unas dentro de otras y a jugar.

Podemos realizar dos agujeros y anadirles una cinta si lo que
gueremos es adornar nuestro arbol de Navidad con ellas.
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‘La Befana’ es una preciosa leyenda de Navidad para ninos, originaria
de Italia. Cuenta esta leyenda, la historia de una anciana que ayudé
en su dia a los Reyes Magos y que aun hoy les ayuda a repartir
regalos cada Navidad entre los ninos italianos.

////\’/

Con esta historia de La Befana, trabajaremos:
e El valor de la amabilidad.
e El valor de la gratitud.
e Qué es el arrepentimiento.

e TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS
Mascara de la Befana
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e TALLER DE MANUALIDADES

Estrella de Navidad

Materiales
e Cartulina de color amarillo
e Lapiz
e Tijeras
* Perforadora de agujeros
e Corddén dorado o plateado
e Regla
* Pistola de silicona o pegamento

Realizacion

1. Si se te da bien dibujar, dibuja una estrella a mano
alzada, pero aqui tienes un truco: utilizar un molde
para galletas con forma de estrella: jmucho mas facil!
Tienes que hacer cuatro estrellas y después,
recortarlas.

2. Ayudate de la regla para doblar tu estrella por la
mitad. Tienes que hacer lo mismo con las cuatro
estrellas.

3. Decora tus estrellas como mas te guste.

4. Sobre tu estrella doblada por la mitad, pon un poco
de pegamento en uno de los laterales y pega otra
estrella doblada por la mitad con ella. Seguiras
pegando de la misma forma el resto de estrellas.

5. Abre tu estrella y comprueba si queda algun lado
sin pegar.. ademas veras lo bonita que queda.

6. Pero...itenemos que ponerle un cordén para colgar!
Vale, pues hacemos un agujero en la parte superior,
asegurandonos de que el taladro atraviesa todas las
capas de estrella.. Cortamos dos trozos de corddon y ="
pasamos uno de un lado a otro. Junta los extremos de
todos los cordones y haz un nudo.
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‘La leyenda de Belsnickel’ cuenta la historia de cdémo Santa
Claus ‘recluté’ como ayudante al viejo Belsnickel, un
anciano al que muchos ninos tenian miedo por su
apariencia, pero que tenia un gran y bondadoso corazén.

De la leyenda de Belsnickel podemos sacar muchas reflexiones. Aqui
tienes alguna de ellas:

« No debemos asustarnos ante las diferencias: Debemos hacer
entender a los ninos desde pequenos que las diferencias no son malas,
y que nho debemos excluir a nadie por este motivo.

o Por qué las apariencias enganan: En la leyenda de Belsnickel, los
niNos piensan que el anciano es un ogro, porgue le ven como alguien
extrano, que vive apartado. Y sin embargo, el anciano es todo lo
contrario a un ogro, y demuestra tener un gran corazén, sobre todo
con los mas pequenos.

« Por qué debemos apostar por la cooperacion: Si nos ayudamos entre
todos, todo sera mas facil. O como dice el refran: ‘hoy por ti y manana
por mi'. Lo que esta claro es que cada uno recibe lo que da, y si
apuestas por cooperar y ser solidario, cuando necesites ayuda, la
obtendras.
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« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascara Papa Noel

Mascara Belsnickel

88
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Jo leyenda do Yreloncke

e TALLER DE MANUALIDADES

Adornos de madera para el arbol de Navidad

Belsnickel hacia juguetes de madera para los ninos. Nosotros usaremos
este mismo material para construir adornos para nuestro arbol de

Navidad. Aqui te dejamos algunas ideas:

Arbol de navidad con Renos con pinzas de
palos de madera madera desmontadas

Mufiecos de nieve con Mas ideas a partir de
pinzas de madera palos de madera
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‘Los 13 hombrecillos de la Navidad’ es una curiosa leyenda navidena de
origen islandés. Cuenta la historia de por qué los ninos islandeses ponen
un zapato para que alguno de estos curiosos hombrecillos deje un regalo
si se portaron bien... o una patata cruda en caso de haberse portado mal.

iPero qué traviesos eran los hijos de la ogra islandesa! Sin duda, unos
ninos muy inquietos y burlones. Y las gracias pueden dejar de ser
graciosas si no se pone un limite. Sobre este y otros temas podemos
hablar entre todos:

« Bromas si, pero en su justa medida. Podemos ser graciosos y nos
puede gustar gastar bromas a otros, pero en el momento en el que la
otra persona no se divierte con las bromas, sino que le molestan, es
una senal para advertirnos de que debemos parar.

« La empatia es un valor muy necesario. Solo hace falta ponernos en el
lugar del otro. ;Se divierte con nuestras bromas y trastadas? ;Qué
sentiriamos nosotros en su lugar? Este puede ser un excelente
ejercicio para trabajar la empatia en nuestro hijo.

« Como pedir perdon. Estd muy bien disculparnos y pedir perdén, pero
a veces las palabras no son suficientes. La mejor forma de pedir
perdén es mediante un cambio de comportamiento y un gesto que
implique una accion. En el caso de los 13 hombrecillos, pidieron
perdon a los ninos mediante la mejor forma posible: llevandoles un
regalo como forma de disculpa.
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« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascaras de duendecillos de Navidad

e TALLER DE MANUALIDADES

Duendecillos de Navidad con rollos de papel

s
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e TALLER DE JUEGOS

JUEGGS DE NAVIDAD

Lanzamiento de aro

Para hacerlo necesitas anadir algunas ramas
de arbol que puedas encontrar en tu entorno |
y clavarlas bien dentro de una caja grande de
cartén. Decora con un poco de papel kraft,
coloca unos o0jos y un gran hocico rojo, como
el que luce Rudolf. Puedes hacer los aros con
un poco de papel kraft o cartéon. Ahora llega el
turno de intenta colar los aros en los cuernos
de tu reno.

Tiro al arbol

Dibujad un abeto sobre una tira alargada de €
papel blanco y en cada parte del arbol pinta &
los puntos que pueden conseguir los ninos.
Para los lanzamientos utiliza objetos
pequenos y aplanados o unas bolsitas llenas
de legumbres. Llega el momento de descubrir § ;
quién consigue mas puntos.

Tres en raya navideino

Este es el tradicional juego de las tres en raya adaptado a las Navidades. Podemos
imprimir unas figuras y tableros para jugar, o imprimir solo los tableros y crear las
piezas como mas nos guste. Aqui adjuntamos material imprimible para este juego
(http://auladelamaestralaura.blogspot.com/2021/11/tres-en-raya-navidad.html):

Tablero Fichas

B SSEES mm@mm
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JUEGQS DE NAVIDAD

El juego de las sillas con villancicos lllm
i

Otro juego que a los ninos les gusta mucho es el
juego de las sillas. Para hacerlo mas navideno,
animamos a poner villancicos y, cuando alguien &
pare la musica, los jugadores tendran que intentar |
sentarse. El que se quede sin silla queda eliminado. = _
iDiversion aseguradal! '

Adivinanzas navidenas

Jugar a las adivinanzas siempre es una actividad divertida. Algunas
adivinanzas navidenas podrian ser:

-Con la nieve se hacey el sol lo deshace (Muneco de nieve)

-Quién sera, quién sera, un hombre vestido de rojo, que viene en Navidad
(Papa Noel).

-Blanca y fria, si te entra por dentro de la ropa puede que no te rias...(la
nieve).

- Con campanas de medianoche, comemos una tras otra hasta contar
doce (las uvas).

-Es verde, durante todo el ano duerme en un armario, pero cuando llega
la Navidad saca su traje de luces y adorna el hogar (arbol de Navidad).

A la zapatilla por detras

Este juego infantil es un clasico que nunca falla. Los ninos se sientan en
corro en el suelo. Un nino estara de pie con una zapatilla en la mano (para
hacerlo navideno puede tener otro objeto, como una bola del arbol de
Navidad o espumillén). Cuando los ninos sentados comiencen a cantar la
cancion "A la zapatilla por detras", el que esta de pie dara vueltas por
detras del corro y dejara la zapatilla o el objeto elegido detras de alguno
de los jugadores. Cuando acabe la cancién, cada nino debera tocar detras
para ver si tiene el objeto. El que la tenga, tendra que levantarse para
intentar pillar al que estaba de pie. Si lo pilla, volvera a dar vueltas con el
objeto el mismo nino, si no lo pilla, el que tenia el objeto detras sera el
gue tenga que girar por el corro mientras los demas cantan.
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ALGUNOS DATOS

Asia es el continente de mayor superficie y con mayor cantidad de
habitantes, que constituyen 3/5 partes de la poblacién mundial. En
Asia se encuentran los dos paises mas poblados del mundo: India y
China. El 14 de abril de 2023 India superé a China en cantidad de
poblacion y se convirtié en el mas poblado del planeta.

Asia esta conformado por 48 paises (41 son integramente asiaticos y
7 son euroasiaticos, es decir, debido a la ausencia de limites bien
definidos son considerados paises europeos y asiaticos).

Los idiomas mas hablados son, en primer lugar, el chino mandarin
y, en segundo lugar, el hindi o indostani, el idioma oficial de la India.

Es el continente mas diverso

Debido a su vasta extensidn, Asia se caracteriza por la gran
variabilidad de condiciones naturales, tanto de relieve como de
clima e hidrografia. Respecto del relieve, en el centro del continente
se encuentra la cordillera del Himalaya. Alli se encuentra el monte
Everest, que con 8848 metros sobre el nivel del mar es la montana
mas elevada del planeta.

Tiene la mayor diversidad de etnias y culturas. Asia es considerada
la cuna de las principales religiones del mundo, como el judaismo,
el cristianismo, el islamismo, el budismo y el hinduismo.

Limites de Asia

Asia es el unico continente que limita con otros dos continentes
(Africa y Europa). Veamos los limites de Asia:

Limita al norte con el Océano Glaciar Artico.

Al sur limita con el Océano Indico.

Al oeste limita con Africa, Europa, el mar Mediterraneo, el mar
Negro y el mar Caspio.

Tiene limites al este con el Océano Pacifico.
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La vaca es considerado un animal
sagrado en la India. Para ellos
representa un animal generoso, que
genera mas leche de la que necesita
y la ofrece a todos, por lo que su
sacrificio es inadmisible.

India es el hogar de muchos mamiferos grandes como
el leopardo de las nieves, el rinoceronte indio, el tigre
de Bengala o el elefante asiatico.

Al contrario que ocurre en la cultura occidental, el
movimiento gestual que se utiliza para la negacién,
moviendo la cabeza de lado a lado, en India se usa
para decir Si.

El vestuario tipico que usan las mujeres indias se
llama Sari. Se trata de una tela que enrolla el cuerpo
por la cintura, como una blusa o enagua, cubriendo
ademas piernas y cabeza.

También es muy importante dentro de la
cultura hindu la henna, que es una pasta
creada a base de aceites y polvo de las
hojas secas, es usada tanto para tenir el
pelo como para pintar el cuerpo y las
manos.
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e TALLER DE RELATOS

Esta fabula infantil "El oro y las ratas"”, cuenta lo que le ocurre a los
tramposos que intentan mentir y enganar a los demas.

Utiliza esta fantastica fabula india, ‘El oro y las ratas’, para reflexionar
sobre:

¢ Las mentiras, el engano.

e El valor de la amistad.

e El ingenio, la astucia para resolver problemas.

e La avaricia.

¢ El sentimiento de arrepentimiento.

¢ La prudencia.

» TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascara India

Para realizar esta careta necesitamos: Carton de alguna caja, papel
de seda, pinturas, trozos de cuerda, caracoles para el tocado del
pelo, tijeras, pegamento.

Recortaremos el carton y darle la
forma a la careta, recortar la zona de
los dientes y el agujero para los ojos.
Decorarla con las pinturas. Recortar
las tiras de papel de seda vy
engancharlas por la parte de atras.
Trenzar la cuerda para hacer el pelo.
Hacer agujeritos a los caracoles y pasar
la cuerda haciendo nudos por la parte
de abajo para que no se caiga el
caracol. Pegar a la careta.
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e TALLER DE MANUALIDADES

Elefante indio

Para realizar esta manualidad necesitamos: Cartdén, 5 pinzas de
madera de tender ropa, pinturas, plastilina, limpiapipas, tijeras y
pegamento.

Para hacer el cuerpo y las orejas del elefante deberemos imprimir la
plantilla. Cuando termines de recortar las dos piezas de la plantilla,
es la hora de darles mayor resistencia, para ello las marcamos sobre
un trozo de carton y recortamos las piezas de carton.

Una vez que recortes el cartdn, introduce las orejas en el corte. Para
hacer las patas del elefante coloca las 4 pinzas dos a dos, cuidando
gue éstas queden rectas para que se sostenga bien. Cuando hagas
esto es la hora de dar color a nuestro elefante.

El jinete se hace con la pinza restante: se pinta el cuerpo y la ropay
se rodea con un limpiapipas que hace las veces de brazos. Para el
turbante y el bigote utilizamos plastilina.
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Marcapaginas de elefante indio

omily

ad ::mcrgcd from|
d for ther eves
- evident in el
1ly their first meds
ctik waited forhe®

 inhaled sharply. ‘Ganesh?

of the response o hits

your promise 10 Braha S
price you would be payi
Ganesh remained quid

Para realizar esta manualidad necesitamos: una impresion del
dibujo, cartulina para reforzar el dibujo, una tira de cartulina negra o
de otro color, pinturas para colorear (del tipo que queramos), tijeras

y pegamento.

Reforzamos con cartulina nuestro dibujo y lo coloreamos. Lo
recortamos y pegamos una tira gruesa de cartulina detras de

nuestro elefante.
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e TALLER DE JUEGOS

El juego del elefante

Organiza a los jugadores en circulo y deja a alguien en
el centro para que sea la persona que senalara. Todos
deberan mirar hacia el centro del circulo, donde
estara la persona que senalara. Esta persona debe
estar de pie para poder moverse con mayor facilidad.

Muestra de qué forma debe hacerse un elefante si
eres la persona que senalara. Para hacer la trompa,
alinea los punos frente a la nariz para formar la
trompa. Para hacer las orejas, coloca las manos de |
esta forma a cada lado de tu cabeza para crear las / /
orejas del elefante (fijate en la imagen).

Forma la trompa si te senalan. La persona del centro
deber girar dentro del circulo y luego senalar a alguien.

7\ Si te senala, debes formar la trompa lo mas rapido que
ra=" puedas sin cometer ningun error.

Forma las orejas del elefante si estas junto a la
persona senalada. La persona no tiene suficientes
manos para formar la trompa y las orejas al mismo o= _
tiempo, asi que deberas hacer una oreja si estas a la / A
izquierda o la derecha de esa persona. \ ]

Elimina a quien cometa un error. Por ejemplo, si una
persona hace la sena incorrecta, queda eliminada
del juego. Igualmente, si coloca la sena en el lugar
equivocado, como si lleva la mano hacia la nariz
cuando deberia formar una oreja, queda fuera del
juego. El juego continua si nadie comete un error.

Sigue hasta que queden solo 3 jugadores. La persona
del centro debe seguir dando vueltas en el circuloy @& a
sefalando al azar a los jugadores que seran el elefante. - *" ‘iﬁk‘f‘ I

| : LA
El que cometa un error, debe salir del circulo. Cuando | !:;}f;ll,- =D

o f = | Y
(em = P
n [ ¥

queden solo 2 jugadores en el circulo, incluyendo a la ‘l._, a
persona del centro, esos 3 ganan el juego.
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... TAILANDIA

o

Este cuento corto tailandés, ‘La pequena luciérnaga’, es muy util
para reflexionar acerca de los dones particulares que nos hacen
brillar y de los que debemos estar siempre muy orgullosos. Es ideal
tanto para ninos como para adolescentes y adultos. Nos lleva a
pensar en las inseguridades y miedos que nos anulan, apagandonos
y escondiendo nuestra luz. Descubre este cuento popular y sus
reflexiones sobre el poderoso mensaje que transmite.

—_————== CURIOSIDADES SOBRE TAILANDIA ——

v@ « El pais era conocido como el reino de Siam y de alli son
G originales los gatos siameses. Consideran que los gatos
W siameses traen buena suerte.

« Tailandia es el mayor exportador del mundo de
orquideas y de arroz.

« Esta lleno de mercados flotantes. EI mas
famosos es Damnoen Saduak, donde hay barcos

y casas de madera vendiendo frutas, snacks, y
otra comida.

« Es conocida como el pais de las sonrisas. Este
nombre viene del hecho que los tailandeses buscan

ira, evita la confrontacién y promueve la felicidad.
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https://tucuentofavorito.com/cuentos-sobre-amor-propio-y-autoestima-para-adolescentes-y-adultos/

« En Tailandia los coches llevan el volante a la derecha y se conduce
por la izquierda, aunque los britanicos no hayan colonizado nunca el
pais. Se cree que esto se debe a que el primer coche de Tailandia fue
un regalo de la reina de Inglaterra al rey de Tailandia. Por eso
siguieron el modelo ingles.

o El famoso tuk-tuk es originario de Tailandia.
Fue un rico comerciante chino quien mostré el
invento al rey tailandes Rama V en 1871. Desde
entonces se convirtidé en un éxito entre la gente
gue no tenia caballo, para recorrer las calles de
Bangkok.

e En Tailandia se ha capturado la serpiente venenosa
mas grande del mundo, una cobra real de 5,59 metros.
También podemos encontrar la piton reticulada en las
junglas tailandesas, la serpiente mas grande del
mundo.

IMMIGRATION OFFICE .

ArrivaL T o Bangkok es la ciudad de Asia mas visitada. Se calcula que

28 JUN 2017 ) . . ~
Rangkok 11 millones de turistas visitan Bangkok al ano.

« Hay alrededor de 35,000 templos en Tailandia. “

Tailandia es realmente una tierra de templos.
Visitarlos requiere ropa modesta, es decir, sin
pantalones cortos o camisas sin mangas.

o« Cada ano se celebra un festival
dedicado a los monos. Durante la
ultima semana de noviembre de
cada ano se suele celebrar el festival
de los monos de Lopburi.
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e TALLER DE RELATOS

Puedes usar este precioso cuento de ‘La pequena luciérnaga’ para
reflexionar sobre:

e La autoestima, el amor propio.
e Los miedos que nos impiden brillar.
* Los dones de cada uno y por qué debemos compartirlos.

No busques fuera. La luz esta dentro de ti y si la compartes, el
mundo sera mucho mas hermoso:

e La luz interior ilumina el mundo: Los dones que cada uno
tenemos en nuestro interior es esa luz que la pequena
luciérnaga no podia compartir, por miedo a ser pequena. [...] Su
luz era capaz de iluminar la noche, y era tan valiosa o mas que la
luz de la luna. Pero, ;qué simboliza esa luz interior de la pequena
luciérnaga en las personas?

e Donde esta nuestra luz interior: La bondad, la felicidad, la
amabilidad, la autenticidad... el amor. Todos estos valores que
nacen de nuestro interior, y esa honestidad con nosotros
mismos, se convierten en una luz especial, intensa, que lo
ilumina todo a nuestro alrededor.

«Compartir con los demas nuestros pequenos tesoros interiores,
nuestros dones, es lo que realmente nos hace brillar»

* No dejes que el miedo te frene: El miedo a ‘fracasar’, a ‘hacer el
ridiculo’, se convirti6 en el peor enemigo de la pequena
luciérnaga. Solo en el momento en el que vencié al miedo, pudo
disfrutar y ser feliz. Si, el miedo y la baja autoestima nos impide
ser felices y disfrutar de cada minuto de la vida. Pero también
impide a los demas contemplar nuestra luz y beneficiarse de
ella.
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e Compartir para ser felizz La pequena luciérnaga al fin
comprendié que debia compartir su luz interior con los demas.
No solo por su propia felicidad, sino porque su luz ademas
iluminaba la noche. Su luz hacia bien a los demas, era util y
necesaria.

«El miedo al fracaso o a no ser lo suficientemente valiosos, hos
anulay evita que podamos ser felices»

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascara de luciérnaga

Sombrero oriental

Pasos:

1.Para empezar, con la ayuda de un adulto para
que nos ayude a cortar un circulo de unos 60
cm de diametro sobre la cartulina.

2.Después, trazaremos una linea desde el borde
del circulo hasta el centro, siguiendo su radio,
por eso utilizaremos la regla como ayuda.

3.Sobre esta linea cortaremos con las tijeras y
cada lado que nos quede cortado lo fijaremos

Necesitas: con silicona liquida. Lo que hay que hacer
« Cartulina grande. para conseguir el sombrero es un cono
» Pegamento. amplio. 4 o din
e Cinta o cordén. 4. Hacemos dos agujeritos a me ’|a altura y a
. Tiieras cada lado y pasamos el corddn para que
) ' luego lo podamos atar a nuestra cabeza bajo
* Regla.

la barbilla.
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e TALLER DE MANUALIDADES

Marioneta de dedo: serpiente

Necesitas:

Plantilla o dibujo de la serpiente.
Material para colorear.

Tijeras.

Pegamento.

Pasos:

1.Colorea la serpiente como mas te guste.

2.Recorta el contorno (incluyendo las pestanas.

3.Dobla y dale forma. Pega las pestanas de manera que la
serpiente encaje bien en tu dedo).

Shake I |
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Luciérnaga con material reciclado

Necesitas:
e 1cartén de papel higiénico.
e Cartulina negra.
e Cartulina amarilla.
¢ Papel amarillo (folio, papel celofan o
papel de seda)
e Ojitos saltones
e Una velita LED.
¢ Pegamento
e Tijeras
¢ Cerao lapiz blanco o amairrillo.

Pasos:

1.Forra el carton de papel con cartulina negra (también se puede
pintar con témpera negra). Cuando esté listo, recortamos una
"puertecita”, que sera la parte iluminada de nuestra luciérnaga.

2.Forramos el interior del carton con nuestro papel amarillo, o
pegamos por dentro un trozo que cubra toda la abertura que
acabamos de recortar.

3.En cartulina negra recortamos un circulo que sera la cabeza, y
cortamos 6 tiras para formar las antenas (que enrollaremos en la
punta), y las patas. También dibujamos unas alas en cartulina
amarilla y las recortamos.

4.En el circulo que hemos recortado para la cabeza, le anadimos
los ojos y le pintamos la boca.

5.Pegamos todas las piezas.

6.Ahora encendemos nuestra vela Led y la introducimos en el rollo
de carton para que nuestra luciérnaga tenga luz.

e Podemos pegar cartulina en la base del rollo, a modo de tope, e
introducir la vela por arriba, para que nuestra luciérnaga
transporte su luz cuando la levantemos.
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e TALLER DE JUEGOS

Dinamica Circulo Virtuoso
Dinamica de Autoconocimiento
y Autoestima

Objetivo de la dinamica Circulo Virtuoso:

- Valorar las cualidades positivas que poseen los participantes
- Identificar lo gratificante que es dar y recibir elogios
- Que cada integrante pueda reconocer sus aspectos positivos

Desarrollo

El/la monitor/a forma un circulo con los participantes y le explica al grupo
que el objetivo es destacar las cualidades positivas de cada integrante.
Los mismos deben estar relacionados con aspectos de la interaccion
grupal, por ejemplo, resaltar que alguien siempre tiene en cuenta lo que
otro dice, que da palabras de aliento, que organiza la informaciéon cuando
esta confusa, que alegra el ambiente y se trabaja mejor, etc.

No se deben identificar aspectos fisicos como el pelo, el color de ojos, etc.

Cada participante toma una hoja y en la parte superior debe escribir su
nombre. Luego se la da a su companero de la derecha para que escriba
una cualidad, y este ultimo se la pasa a su companero de la derecha para
qgue agregue otra cualidad, y asi sucesivamente hasta que la hoja pase
por todos los integrantes hasta que la reciba el propietario con todos los

elogios de sus companeros.
Esta accion la deben hacer en simultaneo todos los participantes, al

concluir la actividad cada integrante del grupo tendra una hoja en la que
sus companeros y companeras les escribieron los aspectos positivos.

IDEAS PARA EL MOMENTO DE REFLEXION Y DEBATE
e (COmo se sienten con los elogios recibidos?
« (Sabian que tenian esa cualidad?
» (Creen que todos son aspectos positivos o alguno le puede «jugar en
contra» segun la situacion?
» (Suelen hacer mas criticas que elogios en la vida cotidiana?
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Los chinos no celebran el ano nuevo cada 1 de enero, sino que
siguen un calendario diferente. Lo que si preparan es una bella fiesta
en donde el rojo predomina sobre el resto de colores, y un dragén
serpentea por todas partes. Todo tiene su origen en la Leyenda de
Nian, una leyenda del ano nuevo chino que habla de quién fue en su
dia este temible monstruo marino.

El proximo ano nuevo chino se celebrara el Sabado, 10 de febrero
2024,

CURIOSIDADES Y TRADICIONES

e El Ano Nuevo Chino cae en un dia diferente cada ano.

e Esta festividad también se denomina Fiesta de la Primavera.

e En China cada ano esta relacionado con un animal diferente.

e Las celebraciones tienen una duracion de 15 dias.

¢ Los sobres rojos con dinero son regalos tradicionales.

e El Ano Nuevo Chino siempre termina con el Festival de los
Faroles.

e Antes de la llegada del Ano Nuevo, es tradicion en China hacer
una limpieza profunda del hogar para quitar la mala suerte.

e Comer Tangyuan (bolas de harina de arroz glutinoso
generalmente se rellenan con algun dulce).

e Las danzas de leones y dragones son muy populares en esta
época (se cree que estas danzas traen buena suerte vy
prosperidad. Ademas, incluye sonidos muy fuertes de tambores,
ya que de esa manera consideran que ahuyentan los malos
espiritus).
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https://tucuentofavorito.com/leyendas-chinas-para-ninos-y-adultos/

» Los fuegos artificiales que se lanzan a medianoche.

Los fuegos artificiales no paran dia y nhoche, son parte fundamental
de estas fiestas. La intencion es que al encender petardos se
despertara al dragon y con ello vendran las lluvias de primavera, lo
que atraera la abundancia en las cosechas.

Otra de las razones de su uso es que al encenderlo en medio de la
Danza del Ledn y del Dragén (en los desfiles) o al frente de la
entrada principal de la casa, los ruidos fuertes y molestos
ahuyentaras los malos espiritus y la mala suerte. Existe el mito de
que existe una bestia llamada Nian a la que no le gustan los ruidos
fuertes ni el fuego.

e TALLER DE RELATOS

Tras la lectura de esta leyenda del ano nuevo chino, podemos
reflexionar sobre algunos temas:

e El triunfo del hombre gracias al ingenio: En la leyenda del ano
nuevo chino, no es la fuerza la que derrota al monstruo marino
Nian, sino un ingenioso plan para asustarle mediante el fuego y
el ruido.

e El hombre vence sus miedos enfrentandose a ellos: No sirve de
nada huir del miedo. Cada vez sera mayor y la pesadilla
aumentara. La unica forma de liberarnos del miedo es
dominarlo, hacerle frente y mostrar poder frente a él. Asi lo
hemos visto en esta leyenda del ano nuevo chino. La respuesta
del pueblo que temia a Nian es un ejemplo fantastico de como
se superan los miedos.

 Escuchemos a la voz de la sabiduria: Cuando el miedo nos
atenaza, no somos capaces de pensar. El miedo nos bloquea.
Pero si una persona que no siente ese mismo miedo es capaz de
darnos desde la razén una posible solucidon, lo mas sensato es
escucharla, en lugar de dejarnos llevar por la emocién del miedo
y taparnos los oidos.
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» TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascara de dragén y leén chino

~

=

Las mascaras de dragon son un La mascara de cabeza de ledn
simbolo de fortuna y prosperidad chino se usa en la danza del ledn,
en la cultura china, son coloridas un ritual que se realiza al final del

y llenas de detalles. ARo Nuevo Chino. Esta danza esta

Generalmente estan decoradas inspirada en un monstruo mitico

con los colores rojo y dorado. llamado Nian, que significa

precisamente “ano”.
e TALLER DE MANUALIDADES

Dragén

Como ocurre nhormalmente, hay muchas posibilidades y niveles de
dificultad de esta manualidad. Proponemos varias opciones:

%« Cogeremos rollos de papel higiénico.
Los forramos con cartulina de color
verde.

e« Luego, en unos pompones un pPoco
grandecitos les pegamos uno ojos
movibles y los pegamos encima de la
cabeza de nuestro dragon.
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Luego cogemos dos pompones mas
pequenitos y los pegamos para hacer
la nariz.

e Ya para acabar, cortamos tiras de

112

papel seda rojo y amarillo y las
pegamos por dentro del agujero que
sera la boca.

Ya los tenemos listos para jugar. Hay
que arrimarlos a la boca y soplar para
gue se muevan los papeles de seda
de forma que parezca que el dragén
escupe fuego.
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e TALLER DE JUEGOS

Juego tradicional: Cabeza de dragén

Este es un juego muy tradicional en China. Se juega en grupos de al
menos 10 ninos. Se hace una fila y cada uno se agarra a la cintura o a los
hombros del que esta delante. El primero hace el papel de cabeza de
dragon, y el ultimo es la cola. El dragdén esta dormido hasta que la cola
de dragdn grita: “Un, dos, tres, dragdon”, y comienza el juego.

Entonces el nino que hace de cabeza de dragén y que conduce la fila, sin
que los demas se suelten, ha de correr para pillar la cola. Si la fila se
rompe, el jugador que hace de cabeza pierde el turno. Entonces, el nino
se traslada al final de la fila y se convierte en cola. El jugador que estaba
en segunda posicion se convierte en la cabeza.

Si la cabeza logra alcanzar a la cola sin que la fila se rompa, se detiene el
juego y la cabeza se mueve también al ultimo lugar. Eso si, cada vez que
la cabeza alcanza la cola, el jugador que hace de cabeza gana un punto.

Tangram

El tangram es un juego chino muy antiguo, que
consiste en formar siluetas de figuras con las siete
piezas dadas sin solaparlas. En Internet aparecen
muchas opciones de las siluetas que podemos
formar con el tangram.

Para jugar con el tangram, podemos imprimir una
plantllla como ésta y colorear cada pieza de un color para que nos sea
mas facil distinguirlas, preferiblemente, coincidiendo los colores con el
modelo que tengamos de referencia.

Tangram: Canguro Tangram: Buitre Tangram: Pez Tangram: Gallina Tangram: Serpiente
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AFRICA

ALGUNOS DATOS

Africa es el tercer continente de mayor tamano después de Asia y
América. Los paises mas extensos del continente africano son:
Argelia, Republica Democratica de Congo y Sudan.

Sin embargo, los paises mas poblados son Nigeria con 218 millones
de habitantes, Etiopia con 123 millones y Egipto con 110 millones.

Africa estd compuesta por 54 Estados soberanos. La mayoria de
ellos fueron colonias europeas durante los siglos XIX y XX,
principalmente de Gran Bretana, Francia, Holanda, Alemania,
Bélgica, Espana e Italia. Es por ello, que junto al arabe, el inglés y el
francés son los idiomas mas hablados en el continente. Ademas de
estos idiomas, se estima que en Africa se hablan mas de 1500
lenguas y dialectos provenientes de los pueblos originarios que
vivian en el continente antes de la llegada de los arabes y europeos.

Se considera al continente africano
como la cuna de la civilizacion humana

Nuestra especie surgié en Africa, probablemente hace unos
300.000 anos, para luego expandirse por el resto de los continentes.
Las evidencias arqueoldgicas muestran la presencia y el desarrollo
de hominidos, los primeros primates que caminaban erguidos y que
demostraron un avanzado desarrollo de la inteligencia.

Limites de Africa

Africa es un continente que limita:

e Por el sur limita con la confluencia del Océano Atlantico y el
Océano indico.

e Al oeste limita con el Océano Atlantico.

e Por el este sus limites son el Océano indico, el Mar Rojo y
frontera del Sinai que esta entre Israel y Egipto.

e Al norte limita con el Mar Mediterraneo y el Estrecho de
Gibraltar.
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CUENTGS:

EL SULTAN Y LR

PALME

EL HIPOPOTAMO:
Y LATORTUGA



o GAHARA

ELSULTRAN Y LR
PALMERRA

El cuento africano ‘El Sultan y la palmera’
esta lleno de fantasticas reflexiones, muy
utiles para los mas pequenos. Incluye otros
valores sobre los que podra reflexionar,
como el valor de la gratitud.

Pero ademas nos habla de un arma muy poderosa para conseguir
grandes beneficios: el ingenio.

ALGUNOS DATOS DE INTERES SOBRE EL SAHARA

El desierto del Sahara es el desierto mas grande del mundo. Al
menos, de los desiertos que todos tenemos en mente: el paisaje
bioclimatico calido donde las precipitaciones son practicamente
nulas todo el ano, lo que obliga a sus seres vivos a adaptarse a unas
condiciones de vida extremas. Pero si tenemos en cuenta también
los desiertos frios, el Sahara es el tercero por extension, por detras de
la Antartida y el Artico.

Atldntico
Es el desierto calido mas grande del
mundo. ) kY
Se extiende por diez paises de Africa, o Peeyia
N N . SAMARA 7 .-.I ARGELLA | LisiA 'igwm;:‘. W
ademas del Sahara Occidental: FESSTET DESIERTODELSAMARA - y

Marruecos, Argelia, Chad, Egipto, Libia, =~ “m s s s s
Mali, Mauritania, Niger, Sudan y Tunez. ' ‘

" CIDIZ~



e TALLER DE RELATOS

Leeremos el cuento y haremos una sesion de reflexion sobre los
temas que trata.

La lectura de este breve relato nos llevara posteriormente a algunas
reflexiones que podremos comentar entre todos:

El valor de la generosidad.

Quien siembra, recoge.

El valor de la gratitud.

El ingenio suele ser muy beneficioso.

TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Para este taller podemos optar por crear mascaras de camellos con
multiples materiales para asi darles diferentes texturas.

Mascara de camello
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e TALLER DE MANUALIDADES

Camello con material reciclado

Para esta manualidad necesitaremos:
1 huevera, 1 tapon de corcho, 4 pinzas
de la ropa de madera, pintura,
pegamento y tijeras.

¢ Recorta dos hueveras que seran las jorobas y coloca 2 pinzas de
la ropa a cada lado, estas seran las patas.

¢ Recorta un trozo de cartéon de la parte central de la huevera que
servira de cuello y pégalo a la joroba dejando un trozo doblado
hacia arriba como puedes ver en la imagen.

e Coge un tapon de corcho, puedes darle si quieres algo mas de
forma de cabeza de camello, pinta los ojos y la boca con un
rotulador y pégalo al cartéon anterior.

e Puedes incluso hacerle unas pequenas orejas con el mismo
carton de la huevera y pegarlas al corcho.

e Por ultimo pinta tu camello en tonos arena y ya tienes tu
manualidad terminada.

Siembray recoge

Para esta manualidad necesitaremos:
recipiente como vaso desechable o gV
recipiente de yogur,
lentejas, algoddn y agua.

Pon un trozo de algododn en el fondo y
agua suficiente para humedecerlo.
Luego deposite el grano encima.

,*‘

Si quieres, también existe la alternativa de colocar entre dos capas
de algodon. En este caso, la capa superior, la que esta encima de los
granos, debe tener aberturas para que crezca la planta.
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e TALLER DE JUEGOS

JUEGOS TRADICIONALES DEL PUEBLO SAHARAUI

KBAIBA

« Material: una pelota.

- Espacio de juego: exterior, se designa un espacio como meta.

« Jugadores: cuatro o mas, siempre un numero par.

« Descripcion: Los jugadores se distribuyen por parejas. Dentro de cada
pareja, uno hara de jinete y el otro de caballo. Los jinetes, montados en
sus caballos (también pueden colocarse detras de sus caballos y agarrar
al companero caballo con una mano), se pasan una pelota, a veces
libremente, a veces en un orden determinado. Cuando la pelota cae al
suelo, los jinetes saltan de sus caballos y corren hasta el espacio
designado como meta.

» Los que hacian de caballos cogen la pelota y les persiguen tratando de
golpear con ella a alguno antes de que todos alcancen la meta.

Para ello pueden correr con la pelota o pasarsela de unos a otros.

« Si consiguen golpear con la pelota a alguno de los jinetes antes de que
llegue a la meta, ambos grupos intercambian sus papeles. En caso
contrario, el juego se reinicia de la misma manera.

DAGNACH

- Es un juego infantil de lanzamiento de piedras o bolas.

- Cada jugador cuenta con una de ellas por partida y varias para el
desarrollo del juego.

- El que comienza lanza su piedra a una distancia de tres o cuatro metros,
el siguiente jugador tratara de golpear esa piedra en el suelo lanzando la
suya desde la posicion inicial, y si lo consigue la bola del contrario pasa a
su propiedad o bien se anota un punto de victoria y tras ello el juego
comienza de nuevo.

- Pero sino le da, el segundo jugador que lanzé vuelve a coger su bola
desde donde ésta y la lanza mas o menos la misma distancia y el primer
jugador intentara darla, y asi sucesivamente.
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U e § F

EL HIPOPOTAMO:
Y LATORTUGA

‘El hipopétamo y la tortuga’ es una leyenda de Nigeria para ninos
qgue nos explica por qué los hipopétamos viven en el agua. Ademas,
esta historia también nos recuerda que es mucho mas importante la
inteligencia que la velocidad o la fuerza.

Con astucia, puedes resolver practicamente todos los problemas. Y
esta preciosa leyenda nigeriana nos lo explica. jSorprendente la
inteligencia de la tortuga!

DATOS DE INTERES SOBRE NIGERIA

En Nigeria no solo vive mucha gente, sino que ademas conviven
numerosas culturas. De hecho, también es uno de los paises mas
diversos del mundo en lo relativo a lenguas indigenas que se hablan
de forma habitual.

En total, los expertos estiman que en Nigeria se hablan mas de 500
idiomas diferentes. Algunos de los mas hablados son el hausa, el
igbo y el yoruba, aunque el inglés es el idioma oficial.

Como curiosidad, el futbol es el
deporte nacional y hay mas de 250
grupos étnicos con culturas y
tradiciones diferentes.
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e TALLER DE RELATOS
Tras la lectura de esta preciosa leyenda nigeriana del hipopétamo y
la tortuga para mejorar la atencidon y comprension lectora de los
alumnos/as realizaremos una sesion de preguntas, como por
ejemplo:
1. (Por qué tenia tanto miedo Tortuga de los hipopétamos?
2. ;Qué acertijo pidio resolver al resto de animales Hipopotamo?

3. (Cual era el plan de Tortuga para resolver el acertijo?

4. ;Consiguio tortuga adivinar el nombre de Hipopdétamo? ;Qué le
pido a cambio?

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Para este taller podemos optar por crear mascaras de tortugas e
hipopotamos.

Mascara de tortuga Mascara de hipopétamo

>
~
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Mascaras nigerianas

También proponemos realizar mascaras
tipicas nigerianas.

Las mascaras nos ayudaran a fomentar la
creatividad de los/as nifos/as, tan solo
necesitaremos cartulinas de colores y
materiales decorativos como plumas,
gomets, etc.

e TALLER DE MANUALIDADES

Tortuga con material reciclado

Para esta manualidad necesitaremos:
1 huevera, tijeras, pinturas, rotuladores
y pegamento.

Primero, cortaremos seis huecos de la
huevera, después, las pintaremos y
las dejaremos secar.

Cuando estén secas, en una de las piezas dibuja la cara de la
tortuga, después pega todas las partes y asi tendremos nuestras
pequenas tortugas.
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Collares nigerianos

Los africanos utilizan las joyas en ritos y fiestas , llevan brazaletes,
adornos en el cabello y la caray collares.

En esta ocasion proponemos realizar nuestros propios collares
africanos. Necesitaremos platos de plasticos, recortaremos el borde
de estos y los decoraremos con pinturas y cualquier material
decorativo.

e TALLER DE JUEGOS

Atrapa bolas gigante

Se dividird a los alumnos/as en 4 equipos y a su vez en parejas. La
misidn sera conseguir el mayor numero de bolas posible.

Un miembro de la pareja tumbado en el suelo con una caja de
cartdén o cesta en sus manos tendra que intentar conseguir atrapar
todas bolas posibles, el otro miembro tendra la misidn que sujetarle
de los pies y moverle para atraparlas.

Al finalizar cada partida se hara recuento y el ganador se llevara un
punto para su equipo.
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Esta leyenda, 'El baobab’', explica a los ninos por qué esos arboles
tipicos de la Sabana africana tienen esa forma tan extrana y lo
importante que es el valor de la humildad frente a la soberbia.

Se dice en Africa que si una persona bebe agua en la que se han
mojado semillas de baobab, quedara protegido del ataque de los
cocodrilos. Pero si se atreve a arrancar una flor al baobab, morira
devorado por un ledn.

DATOS DE INTERES SOBRE LA SABANA AFRICANA

Una de las sabanas mas importantes y reconocidas del mundo es la
sabana africana, que se extiende en la parte central de Africa y
abarca los paises de Kenia, Tanzania, Zambia, Chad, Sudan, Etiopia,
Somalia, Zimbabwe, Mozambique, Botswana y Sudafrica.

La sabana tiene una temperatura calida durante todo el ano, con
una media aproximada de 17 °C.

Los animales de la sabana varian en funcion del tipo
de sabana de la que se trate. Debido a las variaciones
del clima, muchas de las especies migran en la
temporada seca, por lo que la mayoria de los
mamiferos tienen patas largas y fuertes que los
ayudan a recorrer largas distancias.
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https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/el-valor-de-la-humildad-en-los-ninos/

e TALLER DE RELATOS

Esta leyenda explica que hace muchos anos, el baobab era el arbol
mas bonito de todos. Su tronco era muy fuerte, tenia ramas muy
largas y un color que cautivaba. Ademas, era un arbol con una vida
muy larga, asi todos podrian deleitarse con su belleza durante
muchos anos. Aprovechando esto, el baobab quiso crecer y crecer
hasta tocar el cielo y ser como los dioses. Cuando los dioses se
dieron cuenta de lo que estaba haciendo, y de que el baobab estaba
creciendo tanto que estaba quitando la luz a otros arboles, le
castigaron quitandole su belleza. Por eso, ahora el baobab tiene una
forma tan extrana pero hermosa a su manera.

Tras la lectura de esta leyenda haremos reflexionar a los alumnos/as
sobre la importancia de no ser soberbios y de admirar todo lo bueno

que tenemos sin anhelar lo que no somos. Una leccion bastante util,
¢ho crees?

e TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Somos Baobabs

Para realizar este disfraz necesitaremos:
tijeras, pegamento, bolsas de basura verdesy cartulinas de colores.

e Cortamos las bolsas de

basura para sacar la
cabeza, los brazos y las
piernas.

e Después sera el momento
de decorar nuestras bolsas
con hojas de diferentes

colores para asi
convertirnos en auténticos
arboles.
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Animales de la sabana

Para este taller también os proponemos realizar mascaras de los
diferentes animales que habitan en la sabana, como puede ser; la
jirafa, el leodn, el elefante, la cebra, etc.




e TALLER DE MANUALIDADES

Nuestro Baobab

Para realizar esta ~manualidad
necesitaremos: tijeras, pegamento,
papel pinocho y cartulinas de colores.

Arrugaremos el papel pinocho para
hacer el tronco y que nos quede mas
realista, las hojas del arbol Ilas
podemos hacer de cartulina, os
dejamos un ejemplo de un posible
Boabab.

Jirafa de cartén

Para realizar esta manualidad
necesitaremos:

tijeras, pegamento, 2 canutos de cocina, 3
canutos de rollos de papel higiénico,
acuarelas y pinceles y cuerda.

Te proponemos esta manualidad para que
fabriques tu propia jirafa de papel ya que
sabemos que a todos los ninos les gusta
tener animales en <casa. Con esta
manualidad veras qué facil es fabricar una
jirafa, ese animal africano que tanto gusta.

Ademas te ayuda a desarrollar la imaginacion mientras fabricas tu
propio juguete.
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Animales de cartén

Para realizar esta manualidad
necesitaremos:

e tijeras

e pegamento

e canutos de papel higiénicos
e cartulinas de colores

e acuarelasy pinceles.

e TALLER DE JUEGOS

Mbube, Mbube

Todos los jugadores forman un circulo.
Dos jugadores empiezan el juego. Uno es
el ledn, el otro el impala. El ledn tratara de
dar caza al impala, ambos zigzagueando
entre el resto de los jugadores, al tiempo
que éstos le gritan "mbube, mbube!".

Si el ledn no ha cogido al impala en un tiempo aproximado de un
minuto, queda eliminado y se incorpora al circulo de companeros, y
se elige un nuevo ledn. Si el ledn coge al impala, se escoge un nuevo
impala.
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| Se trata de uno de los juegos
' 1 tradicionales de Africa mas famosos! En
! realidad, Mamba es un tipo de
- serpiente africana que se caracteriza
por su gran tamano y por ser venenosa;
ademas, existen Mambas de color
verde y negro.

El primer paso de este juego es elegir a una persona que hara de
Mamba. Luego, se dibuja un cuadrado grande en el suelo para que
Mamba se coloque en el centro y el resto de los jugadores en el
borde del cuadrado intentando no ser capturados por la misma.

Se debe delimitar un cuadrado en el que varios competidores
intentaran esquivar a la Mamba que, en caso de capturarlos, los
sumara a su causa. Cada capturado debe agarrar por la cintura a la
persona que le ha cogido y asi deben intentar capturar al resto.

Como es logico, con cada nuevo capturado la serpiente sera mas y
mas grande. Ganara el juego el ultimo participante en ser
capturado.
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GCEANIA

ALGUNOS DATOS

Oceania es el continente mas pequeno de la Tierra y el de menor
poblacion de nuestro planeta, cuenta con 41.304.839 habitantes. Los
paises mas poblados de Oceania son: Australia con 20.172.332
habitantes, Papua Nueva Guinea con 6.791.317 habitantes y Nueva
Zelanda con 4.474.549 personas.

Oceania es el llamado continente Insular porque esta conformado
completamente por islas, mas de 10.000, siendo la mas grande de
ellas Australia.

En Oceania se hablan mas de 1500 lenguas diferentes. Sin
embargo, Las cuatro lenguas o idiomas mas habladas por numero
de personas hablantes dentro de todo el continente oceanico son el
inglés, el tok spin, el francés y el hindi de Fiyi.

Australia es el pais con mas animales unicos

El 80 % de los animales que viven en Australia son endémicos.
Entre los animales australianos mas conocidos se incluyen canguros,
wombats, koalas y dingos. Los dos unicos mamiferos del mundo que
ponen huevos, el ornitorrinco y el equidna, son originarios de aqui.
Ademas, tienen el cocodrilo de agua salada mas grande del mundo.

Algunos de los animales mas peligrosos viven aqui: en su territorio
viven 20 de las 25 especies de serpientes venenosas del mundo, la
medusa mas letal del planeta y la arana mas venenosa de la Tierra.

Limites de Oceania

Al sur limita con el Océano Pacifico y el Océano Artico.

Por el norte limita con el Oceano Pacifico y el Mar de Filipinas.
Al este limita con el océano Pacifico.

Por el oeste limita con Indonesia y con el Océano indico.
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AUSTRALIA

£ :'Unsl leyenda aw;ggnau!.‘-fﬂ“m“

Este relato parte de una leyenda
aborigen australiana, una historia
muy, muy antigua que cuenta el
origen del sueno. En esta historia
aparecen muchos animales que van
pasandose el sueno de uno a otro sin
entender su significado...
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DATOS DE INTERES SOBRE AUSTRALIA

Australia es un pais en el hemisferio sur y pertenece a Oceania.
Oceania es el continente mas pequeno de los cinco continentes.
Australia es el sexto pais mas grande del mundo, aunque también,
uno de los menos poblados.

Australia es el hogar de muchas especies
animales. De hecho, Australia alberga mas

“del 10% de la biodiversidad mundial
(animales y variedades vegetales).

Entre los animales australianos mas
conhocidos se encuentran canguros,
wombats y koalas.

Sin duda, el canguro es uno de sus simbolos mas
emblematicos. Se eligid porque no sabe caminar hacia
atras, lo que supone una metafora perfecta de que
Australia es un pais que solo busca avanzar.



e TALLER DE RELATOS

Tras la lectura de esta preciosa leyenda queremos que los alumnos/as
reflexionen sobre la simbologia que quiere transmitir.

Sus primeros suenos le hablan de armonia entre diferentes
elementos: el fuego, el aire y el agua, los tres aprenden a convivir.
Segun °‘El origen del sueno’, todos los seres vivir que vayan naciendo
sobre su recién sueno hecho realidad, deben aprender a convivir y a
respetarse en un mismo lugar.

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Para este taller podemos optar por crear mascaras de los animales
que aparecen en la leyenda.

Lagarto

Aguila
Zarigleya

e ]
=
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Canguro

Para el canguro podemos optar por realizar un disfraz casero con
bolsas de basura de color marrén y su mascara de canguro con
cartulina.

e TALLER DE MANUALIDADES
Peces de colores

Para realizar esta manualidad necesitaremos: tijeras, pegamento,
platos de plastico, témperas y pinceles.

Os dejamos algunos ejemplos
de los diferentes peces que se
pueden realizar con con
platos de plastico.
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El lagarto de colores

Para realizar esta manualidad necesitaremos: cartulinas de colores,
tijeras y pegamento

Recortaremos el lagarto de la plantilla, le haremos la cara de
manera totalmente libre, donde cada nifio/as podra desarrollar su
imaginacion decorando al lagarto como le guste.

e TALLER DE JUEGOS

EL JUEGO DEL CiRCULO (juego tradicional australiano)

Materiales: 2 pelotas de tenis

Desarrollo: situar al grupo en un gran circulo, en pie, mirando hacia
dentro. En el centro, hay un jugador con una pelota de tenis. El
jugador del centro, lanza la pelota a alguien del circulo, quien la
captura, y debe devolverla al jugador del centro. También se pasa
otra pelota, pero alrededor del circulo, de un jugador a otro, en
orden.

El jugador del centro puede lanzar la pelota a cualquiera, pero
normalmente la lanzara a alguien que esté a punto de recibir la
pelota que viaja alrededor del circulo.

Si cualquier pelota cae, aquel que la dejé caer cambia su sitio con el
jugador del centro.
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NUEVR ZELANDR
KUPE Y EL
PULPO

Cuenta la leyenda que los Maories llegaron a Nueva Zelanda
desde Hawai siguiendo la ruta marcada por el pescador Kupe
mucho tiempo atras.

DATOS DE INTERES SOBRE NUEVA ZELANDA

Nueva Zelanda es uno de los paises menos densamente poblados
del mundo. El inglés es el idioma dominante en Nueva Zelanda.

Entre los deportes mas populares en Nueva Zelanda se
encuentran el futbol, el cricket, el tenis y el rugby, que es el
deporte mas popular.

Nueva Zelanda es el hogar de muchas especies animales. Algunos
animales marinos y murciélagos solo viven en este pais.

Casi la mitad de todas las especies de ballenas y delfines se
encuentran en Nueva Zelanda. Ballenas como cachalotes, orcas y
ballenas jorobadas, asi como delfines viven en el Océano Pacifico
frente a la costa de Nueva Zelanda.

En Nueva Zelanda se pueden encontrar
mas especies de pingudinos que en
cualquier otro pais.

y
Y 4

El kiwi, un pajaro sin vuelo, es uno de los
simbolos nacionales de Nueva Zelanda.
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e TALLER DE RELATOS

Con la lectura de esta leyenda aprenderemos como se descubrid
Nueva Zelanda, uno de los lugares mas hermosos del mundo.

o TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Para este taller proponemos realizar un disfraz de pulpo. Para ello
necesitamos, bolsas de basura de color rosa, cartulinas, rotuladores,
tijeras y pegamento.
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e TALLER DE MANUALIDADES
Mano pulpo

Para esta manualidad necesitaremos:
cartulinas, ojos moviles, pintura, tijeras,
pegamento y cereales o abalorios para
decorar.

En primer lugar, cubre con una capa de pintura de color azul oscuro
el papel de burbujas y pésalo sobre una cartulina de color azul
claro.

Por otro lado, pinta la palma de la mano de los ninos de diferentes
colores y deja que la estampen sobre cartulina blanca. Cuando las
huellas de manos estén secas, recortalas y pégalas sobre la cartulina
azul.

Anade un par de ojos moviles en la parte superior de cada huella.

En la parte inferior (la correspondiente a los dedos), puedes pegar
unos cereales o bien algunos abalorios para decorar.

Pulpos de material reciclado

Para esta manualidad necesitaremos: vasos de plastico, canutos de
papel higiénico, cartulinas, ojos moviles, pintura , tijeras y
pegamento.

A continuacioén, os dejamos unos ejemplos de posibles pulpos que
podemos realizar con material reciclado.




e TALLER DE JUEGOS

Punipuni

e PAIiS DE ORIGEN: Nueva Zelanda

e PARTICIPANTES/JUGADORES: suficientes para formar parejas

e DESARROLLO DEL JUEGO:
Los jugadores se reparten en parejas. Un miembro de una pareja
permanece de pie y levanta un brazo perpendicularmente al suelo,
extendiendo los dedos de su mano. El otro jugador se coloca a 3-5m
de distancia y, con los ojos cerrados, extiende su brazo hacia
adelante, abriendo los dedos de su mano con el pulgar hacia arriba.
El jugador debe avanzar intentando entrelazar sus dedos con los de
su companero/a. Después de varios intentos se intercambian las
posiciones.

Brazos cruzados

e PAIS DE ORIGEN: Nueva Zelanda.

e MATERIALES: Un baldn ligero.

e PARTICIPANTES/JUGCADORES: minimo 4.

e DESARROLLO DEL JUEGO: Después de sortear quién inicia el
juego, el jugador que empieza dispone de una pelota. El resto de
jugadores se colocan en hilera delante de él, tocandose los
hombros unos con otros, y manteniendo los brazos cruzados
delante del pecho. El que posee el baléon puede lanzarlo hacia
cualquiera de los jugadores de la hilera, quien tiene que
atraparlo. Si no lo consigue, queda eliminado. También se aparta
del juego al jugador que mueva los brazos sin que la pelota vaya
dirigida a él. El jugador que recepciona el balén pasa a dirigir el
juego.
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§ 1510 DE PRSCUR

HOTV MATV'A
Y LOS CIETE
EXPLORADORES

La historia que veremos en este bloque, "Hotu Matu’a y los siete
exploradores", es la historia de como este rey (Ariki), Hotu Matu'a, se
establecio con su pueblo en la isla de Pascua.

Debido a que esta isla, el territorio mas occidental de Chile, esta
situada en la Polinesia, lo mas acertado seria responder que
geograficamente Isla de Pascua forma parte del continente de
Oceania, aunque politicamente pertenece a América del Sur.

EL PUEBLO RAPA NUI

Si existe un lugar en el mundo rodeado de misterio, ese es la Isla de
Pascua. El hecho de estar tan aislada, en medio del Océano Pacifico,
hizo que el desarrollo y la historia del pueblo Rapa Nui sea muy
particular y diferente al de sus pueblos originarios y, ocasioné
ademas, que se sepa muy poco sobre su cultura.

El idioma hablado en la Isla de Pascua, el Rapa Nui, a pesar de tener
raices polinesias, sufriéo transformaciones que lo hicieron unico. Por
otro lado, los mitos y tradiciones que explican el origen vy
poblamiento de la isla, han sobrevivido casi milagrosamente debido
fundamentalmente al sometimiento, la esclavitud y el abuso que
sufrié el pueblo Rapa Nui durante los siglos XIX y XX. Fue
precisamente este abuso el que estuvo a punto de extinguir por
completo al pueblo Rapa Nui y ocasiond que su escritura se perdiera
definitivamente en la memoria de los antiguos, por lo que en la
actualidad ya nadie es capaz de descifrar las tablillas rongorongo.
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e TALLER DE RELATOS

Elegimos una historia de este lugar debido al atractivo de su cultura,
pero también por su localizacion, ya que este territorio nos permite
concluir nuestra vuelta al mundo completa (puesto que el siguiente
territorio seria de nuevo el continente americano, donde
comenzamos nuestra aventura). La Isla de Pascua era el sitio ideal
para esto, ya que se encuentra entre Oceania y América.

Podemos presentar esta historia
mediante la leyenda escrita o
mediante un video que representa de
manera animada esta misma historia:

—
| HOTU MATUA )

https://www.youtube.com/watch?v=_1PaLzeEQYY

Antes de la presentacion de la historia, podemos entrar un poco en
contexto con la informacion que se facilita junto al cuento. También
puede hacerse al revés, e introducirnos en este mundo empezando
por la leyenda.

El objetivo es conocer un poco las principales caracteristicas de esta
remota isla y la magia de la mitologia polinesia.

& « h ’-.-*. T &
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Mitologia polinesia

La mitologia Polinesia, esta llena de hermosas y magicas leyendas
qgue por siglos han sido transmitidas por via oral de generacién en
generacion por los polinesios en las migraciones que han tenido por
todo el océano pacifico. Para todas las islas que conforman la region
de Polinesia sus leyendas forman parte esencial de su cultura, pues
describen sus origenes y la creacién de todo; y aun en la actualidad
es una tradiciéon fundamental en la mitologia Polinesia.

Otra opcion para los mas pequenos es la historia de Vaiana o Moana
(pelicula de Disney).
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« TALLER DE DISFRACES Y MASCARAS

Mascara de Moai Mascaras tiki polinesias

-H-I

Corona Rapanui de plumas

AR

-
=

https://www.youtube.com/watch?v=b_9e6W-UosY

Necesitas: P . .
e Carton tipo cartulina o cartulina gruesa.

¢ Plantilla dibujada en papel con la forma frontal.
e Lapiz.

e Tijeras.

e Pegamento fuerte (silicona).

e Folios blancos.

e Legumbres para decorar.

e Cinta adhesiva.

e Grapadora.
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Dibujamos una plantilla
como ésta en nuestro carton
y recortamos. Recortamos
también una tira gruesa del
mismo material.

Doblamos unos cuartos de folio por la mitad, y
recortamos en forma de pluma. Hacemos unos
cortes a los lados para darle realismo.

Hacemos varias plumas .
de esta manera.

Volteamos nuestro carton frontal y vamos
pegando las plumas

Reforzamos con cinta adhesiva

Decoramos el frontal de
nuestra corona con
legumbres

Ahora debemos cerrar
nuestra corona.

Primero grapamos un
lateral.

Luego medimos la corona
en nuestra cabeza, hacemos
una marca con lapizy
grapamos el otro lado. Y, ilisto!
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e TALLER DE MANUALIDADES

Moai de papel

Canon eriee LR Canon weooe 4

e TALLER DE JUEGOS

Encuentra las 7 diferencias
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Kai-kai rapa nui

El kai kai es una practica ancestral rapanui
consistente en dar forma a un ideograma con
hilos que contiene en su imagen una historia, la
cual a veces se narra a través de una recitacion
llamada « patautau ».

El kai kai es una practica ancestral rapanui consistente en dar forma
a un ideograma con hilos que contiene en su imagen una historia, la
cual a veces se narra a través de una recitacion llamada « patautau ».

B 3:37

https://www.youtube.com/watch?v=Yon9sLaou4U https://www.youtube.com/watch?v=Hemq5RS6F74

TUTORIAL DE ALGUNAS FIGURAS CANTO KIA KIA PARA ACOMPANAR
DE KAI KAI LAS FIGURAS DE KAI KAI

Juego del cordel: el kai kai espainol

Para jugar a este juego de manos, necesitas
un hilo o un cordel atado por los extremos.
Uno de los jugadores, ha de colocarse el hilo
& en las manos formando una figura y, a
continuacion, el otro jugador, tomara el hilo

y se lo llevara a sus manos formando otra figura, y asi
sucesivamente. Es el juego de nunca acabar, un juego que mejora la
coordinacion ojo mano y la coordinacién motriz, ademas de un
juego muy entretenido.

A continuacion os dejamos un enlace a un o A o y manos
video en el que se presentan los | % :
movimientos iniciales mas tradicionales de 4
este juego.
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Watch on ([ Yealube

https://www.youtube.com/watch?v=UQve5106FO8
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