
กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

1. รูปแบบการดําเนินกิจกรรม 

1.1 กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู จํานวน 2 ทริป ดังนี้ 

 

1.2 จํากัดจํานวนจิตอาสาไมเกิน 30 คน ตอทริป 

1.3 ระยะเวลาประกอบกิจกรรมฯ จํานวน 4 คืน 5 วัน 

1.4 ระยะทางในการประกอบกิจกรรมฯ ท้ังหมดประมาณ 64 กิโลเมตร 

1.5 ระยะเวลาประกอบกิจกรรมฯ มีเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติแมวงกเขารวมกิจกรรมและดูแล 

ความปลอดภัย จํานวนไมนอยกวา 5 นาย ตอทริป 

1.4 ระยะเวลาประกอบกิจกรรมฯ มีบุคคลชวยงานบริการทองเท่ียว (ลูกหาบ) สําหรับใหบริการจิตอาสา 

จํานวน 5 นายตอทริป  

  หมายเหตุ : หาบสัมภาระสวนกลางเทานั้น เชน วัตถุดิบสําหรับประกอบอาหาร อุปกรณสําหรับประกอบ

อาหาร เปนตน กําหนดน้ําหนักไมเกิน 20 กิโลกรัม/คน 
1.5 จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกจะตองประกอบกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมายจากเจาหนาท่ีอุทยาน

แหงชาติแมวงกตลอดระยะเวลาของการดําเนินกิจกรรม เชน การตัดสางสิ่งกีดขวางเสนทาง การทํา

สะพานขามลําน้ํา การทําเครื่องหมายในแนวเสนทาง การติดตั้งปาย เปนตน 

1.6 จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกตองเตรียมอุปกรณสําหรับประกอบกิจกรรมฯ มาเอง เชน มีด พรา เสียม ถุงมือ เปนตน 
1.7 จิตอาสาท่ีผานกิจกรรมฯ จะไดรับใบประกาศนียบัตร จํานวน 1 ใบ/คน 

1.8 จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกไมสามารถโอนสิทธิ์ท่ีไดรับใหกับบุคคลหรือคณะบุคคลอ่ืนโดยเด็ดขาด 

2. ข้ันตอนการสมัครเขารวมกิจกรรม 

2.1 สมัครเขารวมกิจกรรมฯ โดยการกรอกขอมูลใน Google form ตาม QR Code (เปดรับสมัคร วันท่ี 10    
ตุลาคม 2566) ทางเพจ Facebook: อุทยานแหงชาติแมวงก Mae Wong National Park 

2.2 ตรวจสอบคุณสมบัติและหลักเกณฑการพิจารณาและจัดเตรียมเอกสารสําหรับกรอกใบสมัคร (เอกสาร

หมายเลข 1) 

2.3 ประกาศรายชื่อผูผานการคัดเลือก ในวันท่ี 15 ตุลาคม 2566 ทางเพจ Facebook: อุทยานแหงชาติ 
          แมวงก Mae Wong National Park  

2.4 ชําระคาใชจายการดําเนินกิจกรรม จํานวน 2,500 บาท/คน เพ่ือยืนยันสิทธิ์ (เฉพาะผูผานการคัดเลือก) 
ภายในวันท่ี 17 ตุลาคม 2566 (เอกสารหมายเลข 2) 

2.5 ท้ังนี้สามารถสมัครได 1 คนตอ 1 แบบฟอรมการรับสมัคร เทานั้น 

ลําดับท่ี ชื่อทริป วันท่ีดําเนินกิจกรรม หมายเหตุ 

1 V1 24 – 28 ตุลาคม 2566 กอนเปดการทองเท่ียว 
2 V2 5 – 9 มีนาคม 2567 หลังปดการทองเท่ียว 



3. ขอปฏิบัติสําหรับจิตอาสากิจกรรมฯ 

3.1 ใหมาลงทะเบียนและกรอกขอมูลในแบบคํารองขอเขาศึกษาธรรมชาติ ณ ศูนยบริการนักทองเท่ียว 
บริเวณท่ีทําการอุทยานแหงชาติแมวงก ในชวงเวลา 07.00 – 08.00 น. ในวันแรกของกิจกรรมฯ 

3.2 ใหเขารับการอบรมและรับฟงคําชี้แจงขอปฏิบัติและรายละเอียดของกิจกรรม หองประชุมพยัคฆินทร 
(หองประชุม SMART) บริเวณท่ีทําการอุทยานแหงชาติแมวงก ในชวงเวลา 08.00 – 09.30 น. ในวัน
แรกของกิจกรรมฯ 

3.3 ใหจัดเตรียมอาหาร น้ําดื่ม อุปกรณการเดินปาและดํารงชีพในปามาดวยตนเองตลอดระยะเวลา 
การดําเนินกิจกรรมฯ 

3.4 ใหชําระคาบริการอํานวยความสะดวกตางๆ ตามระเบียบกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช วา
ดวยการเรียกเก็บและการยกเวนคาบริการหรือคาตอบแทน และอัตราคาบริการหรือคาตอบแทนใน
การใหบริการและการอํานวยความสะดวกในอุทยานแหงชาติ วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตรและสวน
รุกขชาติ พ.ศ. 2564 

3.5 ใหปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ และขอบังคับท่ีเก่ียวของกับกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 
อยางเครงครัด 

3.6 ใหเชื่อฟงและปฏบิัติตามคําสั่ง และคําแนะนําของเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติแมวงกอยางเครงครัด 
3.7 ใหแตงกายเหมาะสมตอการประกอบกิจกรรมฯ เชน สวมเสื้อผารัดกุม หมวก รองเทาหุมสน 

ถุงมือเปนตน 
3.8 ใหเดินเปนกลุม และไมควรเรงรีบ อาจทําใหเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ 
3.9 ใหเดินตามเสนทางท่ีอุทยานแหงชาติแมวงกกําหนดเทานั้น 
3.10 ไมกระทําดวยประการใดๆ อันเปนการทําลายธรรมชาติ เชน เก็บพรรณไม หรือขีดเขียนขอความ บน

ตนไม โขดหิน เปนตน 
3.11 หามท้ิงขยะมูลฝอย หรือสิ่งปฏิกูลตางๆ ตามเสนทางและท่ีพักคางแรม 
3.12 หามสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน และกอเหตุทะเลาะวิวาทในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ 
3.13 หามนําเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมแอลกอฮอลทุกชนิด รวมท้ังสัตวเลี้ยงและภาชนะท่ีทําดวยโฟม เขามาใน

พ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติแมวงก 
3.14 หามเลนการพนันทุกชนิด 
3.15 หากมีหรือพบเหตุการณผิดปกติใหรีบแจงพนักงานเจาหนาท่ีโดยทันที 
3.16 หากไมปฏิบัติตามขอปฏิบัติขางตน จนเกิดความเสียหายหรือไดรับอันตราย เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติ

แมวงกจะดําเนินการยกเลิกการประกอบกิจกรรมฯ ทันที และขอสงวนสิทธิ์การคืนเงินคาใชจายใน
กิจกรรมฯ ท้ังหมด 

3.17 หากเกิดการสูญหายของทรัพยสินหรือเกิดอันตรายตอชีวิตจากการประมาทของตน อุทยานแหงชาติ
แมวงกจะไมรับผิดชอบทุกกรณี 
หมายเหตุ : จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกแลว ควรดําเนินการจัดตั้งกลุมไลน (Line) เพ่ือติดตอ

ประสานงานในการเตรียมตัว และเตรียมเสบียงอาหารมาใหเพียงพอตอสมาชิกในกลุม 
 

 



เอกสารหมายเลข 1 

1. คุณสมบัติและหลักเกณฑการพิจารณา  

1.1 อายุไมต่ํากวา 18 ปบริบูรณ แตไมเกิน 60 ปบริบูรณ 
1.2 เปนผูมีจิตอาสา สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี มีความเสียสละ อดทน คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวม

เปนหลัก 
1.3 เปนผูท่ีมีความสามารถ และชวยงานพนักงานเจาหนาท่ีไดดวยความเต็มใจ ไมมีผลประโยชนแอบแฝง 
1.4 เปนผูมีประสบการณในการเดินปาระยะไกล พรอมแสดงหลักฐานแนบ เชน ใบประกาศนียบัตรการเดิน

 ปา บัตรผานการอบรมโรงเรียนนักเดินปา ภาพถายท่ียืนยันไดวาผานการเดินปาในเสนทางเดินปานั้นๆ 
 (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล เทานั้น) (คะแนนการพิจารณา รอยละ 70) 

1.5 เปนผูมีสมรรถนะรางกายท่ีแข็งแรง เปนนักกีฬา ไตรกีฬา นักกีฬาวิ่งเทรล หรืออ่ืนๆ (ระบุประเภท)  
 พรอมแสดงหลักฐานแนบ เชน บัตรนักกีฬา เอกสารยืนยันการเขารวมการแขงกีฬา รวมถึงเปนผูท่ี
ออก กําลังกายเปนประจําสมํ่าเสมอ พรอมแสดงหลักฐานแนบ เชน ภาพถายการออกกําลังกายเปนประจํา
 สมํ่าเสมอ (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล เทานั้น) (คะแนนการพิจารณา รอยละ 20) 

1.6 ใบรับรองแพทย ระบุการมีประวัติสุขภาพท่ีแข็งแรง ไมมีโรคประจําตัว และไมมีโรคท่ีเปนอุปสรรคตอ
การเดินปา เชน โรคหัวใจหลอดเลือด โรคลมชัก โรคหืดหอบ โรคท่ีเก่ียวของกับขอเขา โรคท่ีเก่ียวของ
กับสมองโรคความดัน และโรคท่ีเก่ียวของกับสารเสพติดทุกชนิด (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล 
เทานั้น) 

1.7 ลําดับการสมัคร กอน-หลัง 
1.8 อ่ืนๆ (ตามดุลพินิจของคณะทํางานกิจกรรมเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ประจําป

งบประมาณ พ.ศ. 2567) (คะแนนการพิจารณา รอยละ 10) 
1.9 หนังสือตกลงยินยอมการเขารวมกิจกรรมฯ (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล เทานั้น) 
หมายเหตุ : 1. หากไมมีเอกสารตามขอ 1.6 และขอ 1.9 จะถูกตัดสิทธิ์ในการเขารวมกิจกรรมฯ 

     2. หากตรวจพบวามีการปลอมแปลงเอกสารตามขอ 1.4 - 1.6 จะถูกตัดสิทธิ์ในการเขารวม
    กิจกรรมฯ ในปงบประมาณ พ.ศ. 2567 และปตอไป 

     3. เอกสารตามขอ 1.9 ปรากฏตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารหมายเลข 2 

1. รายละเอียดคาใชจาย  

1.1 คาใชจายท่ีจิตอาสาตองชําระลวงหนา เฉลี่ยคนละ 2,100 บาท ประกอบดวย  
1.1.1 คาตอบแทนเจาหนาท่ีนําทาง 800 บาท/คน 
1.1.2 คารถนําสง (รับ-สง) 400 บาท/คน 
1.1.3 คาตอบแทนบุคคลชวยงานบริการทองเท่ียว (ลูกหาบ) 420 บาท/คน 
1.1.4 คาจัดการขยะภายในอุทยานแหงชาติ 200 บาท/คน 
1.1.5 คาพักคางแรมในอุทยานแหงชาติ จํานวน 4 คืน 120 บาท/คน 
1.1.6 คาประกันอุบัติเหตุ 10 บาท/คน 
1.1.7 คาดําเนินงานกิจกรรมฯ 150 บาท/คน 

 หมายเหตุ : 1. ไมรวมคาอาหารตลอดกิจกรรมฯ (จิตอาสาตองจัดเตรียมอุปกรณ อาหารและน้ํา        

                            ดื่มมาดวยตนเอง) 
       2. รายละเอียดวิธีการชําระเงินจะแจงใหทราบในวันประกาศรายชื่อผูผานการคัดเลือก 

1.2 คาใชจายท่ีจิตอาสาตองชําระในวันท่ีเดินทางมาถึงอุทยานแหงชาติแมวงก  
1.2.1 คาบริการใหความสะดวกตางๆ สําหรับบุคคล ณ ดานเก็บคาบริการ กม.57 

   -บุคคลชาวไทย ผูใหญ 40 บาท/คน 

   -บุคคลชาวตางชาติ ผูใหญ 200 บาท/คน  
1.2.2 คาบริการใหความสะดวกตางๆ สําหรับยานพาหนะ ณ ดานเก็บคาบริการ กม.57 
  -รถจักรยานยนต 20 บาท/คัน 
  -รถยนต 4 ลอ 30 บาท/คัน 
  -รถ 6 ลอ 100 บาท/คัน 
1.2.3 คาบริการใหความสะดวกตางๆ สําหรับพักคาง 30 บาท/คืน (กรณีพักคางเพ่ิมเติมจาก ขอ 1.1.5) 

           ณ ศูนยบริการนักทองเท่ียว



หนังสือยินยอม 

การเขารวมกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 

        วันท่ี ____ เดือน _______ พ.ศ. ____ 

  

 ขาพเจา นายนางนางสาว___________________  นามสกุล _____________________ 

สัญชาติ________ เชื้อชาติ _______ ศาสนา ___________ เลขบตัรประชาชน ____________________ 

เกิดวันท่ี ____ เดือน ________ พ.ศ. ______ อาย_ุ___ป กรุปเลือด_______ แพยา ________________ 

ท่ีอยูปจจุบัน หมูบาน________________ บานเลขท่ี _____ หมูท่ี ____ ตําบล_____________________ 

อําเภอ ______________ จังหวัด _____________ รหัสไปรษณีย_________ โทรศัพท ______________ 

มีความประสงคเขารวมกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ของหนวยงาน

อุทยานแหงชาติแมวงก จังหวัดกําแพงเพชร - นครสวรรค ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567  

 โดยขาพเจาขอใหคํารับรองจะปฏิบัติตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2562 และระเบียบ 

ขอปฏิบัติสําหรับจิตอาสาในกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู หรือขอสั่งการของ

อุทยานแหงชาติแมวงกท่ีเก่ียวของอยางเครงครัด  

 หากขาพเจากระทําผิดตามตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2562 และระเบียบขอปฏิบัติ

สําหรับจิตอาสาในกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ขาพเจายินยอมท่ีจะให

อุทยานแหงชาติแมวงกดําเนินการตามระเบียบขอกําหนด หรือกฎหมายไดทันที 

 กรณีหากเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของขาพเจาจากการประกอบกิจกรรมจิตอาสาพัฒนา

เสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ขาพเจายินยอมไมเรียกรองความรับผิดชอบตออุทยานแหงชาติแมวงก

แตอยางใด 

ขาพเจาไดอานขอความท้ังหมดและเขาใจถูกตอง ชัดเจนแลว จึงลงลายมือชื่อไวเปนหลักฐาน 

  

 

    

 

 (ลงชื่อ) ________________________ ผูสมัคร 

           (______________________________)     

   
 

หมายเหตุ : ใหพิมพเอกสาร กรอกขอมูล และลงนามผูสมัคร พรอมจัดทําเปนรูปแบบ .pdf อัพโหลดไปใน 

Google form การรับสมัคร สําหรับหนังสือยินยอมฉบับจริงใหนํามาสงในวันแรกของ 

การประกอบกิจกรรมฯ ณ ศูนยบริการนักทองเท่ียว บริเวณท่ีทําการอุทยานแหงชาติแมวงก 


