
กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

1. รูปแบบการดําเนินกิจกรรม 

1.1 กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู จํานวน 2 ทริป ดังนี้ 

 

1.2 จํากัดจํานวนจิตอาสาไมเกิน 30 คน ตอทริป 

1.3 ระยะเวลาประกอบกิจกรรมฯ จํานวน 4 คืน 5 วัน 

1.4 ระยะทางในการประกอบกิจกรรมฯ ท้ังหมดประมาณ 64 กิโลเมตร 

1.5 ระยะเวลาประกอบกิจกรรมฯ มีเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติแมวงกเขารวมกิจกรรมและดูแล 

ความปลอดภัย จํานวนไมนอยกวา 5 นาย ตอทริป 

1.4 ระยะเวลาประกอบกิจกรรมฯ มีบุคคลชวยงานบริการทองเท่ียว (ลูกหาบ) สําหรับใหบริการจิตอาสา 

จํานวน 5 นายตอทริป  

  หมายเหตุ : หาบสัมภาระสวนกลางเทานั้น เชน วัตถุดิบสําหรับประกอบอาหาร อุปกรณสําหรับประกอบ

อาหาร เปนตน กําหนดน้ําหนักไมเกิน 20 กิโลกรัม/คน 
1.5 จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกจะตองประกอบกิจกรรมตามท่ีไดรับมอบหมายจากเจาหนาท่ีอุทยาน

แหงชาติแมวงกตลอดระยะเวลาของการดําเนินกิจกรรม เชน การตัดสางสิ่งกีดขวางเสนทาง การทํา

สะพานขามลําน้ํา การทําเครื่องหมายในแนวเสนทาง การติดตั้งปาย เปนตน 

1.6 จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกตองเตรียมอุปกรณสําหรับประกอบกิจกรรมฯ มาเอง เชน มีด พรา เสียม ถุงมือ เปนตน 
1.7 จิตอาสาท่ีผานกิจกรรมฯ จะไดรับใบประกาศนียบัตร จํานวน 1 ใบ/คน 

1.8 จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกไมสามารถโอนสิทธิ์ท่ีไดรับใหกับบุคคลหรือคณะบุคคลอ่ืนโดยเด็ดขาด 

2. ข้ันตอนการสมัครเขารวมกิจกรรม 

2.1 สมัครเขารวมกิจกรรมฯ โดยการกรอกขอมูลใน Google form ตาม QR Code (เปดรับสมัคร วันท่ี 10    
ตุลาคม 2566) ทางเพจ Facebook: อุทยานแหงชาติแมวงก Mae Wong National Park 

2.2 ตรวจสอบคุณสมบัติและหลักเกณฑการพิจารณาและจัดเตรียมเอกสารสําหรับกรอกใบสมัคร (เอกสาร

หมายเลข 1) 

2.3 ประกาศรายชื่อผูผานการคัดเลือก ในวันท่ี 15 ตุลาคม 2566 ทางเพจ Facebook: อุทยานแหงชาติ 
          แมวงก Mae Wong National Park  

2.4 ชําระคาใชจายการดําเนินกิจกรรม จํานวน 2,500 บาท/คน เพ่ือยืนยันสิทธิ์ (เฉพาะผูผานการคัดเลือก) 
ภายในวันท่ี 17 ตุลาคม 2566 (เอกสารหมายเลข 2) 

2.5 ท้ังนี้สามารถสมัครได 1 คนตอ 1 แบบฟอรมการรับสมัคร เทานั้น 

ลําดับท่ี ชื่อทริป วันท่ีดําเนินกิจกรรม หมายเหตุ 

1 V1 24 – 28 ตุลาคม 2566 กอนเปดการทองเท่ียว 
2 V2 5 – 9 มีนาคม 2567 หลังปดการทองเท่ียว 



3. ขอปฏิบัติสําหรับจิตอาสากิจกรรมฯ 

3.1 ใหมาลงทะเบียนและกรอกขอมูลในแบบคํารองขอเขาศึกษาธรรมชาติ ณ ศูนยบริการนักทองเท่ียว 
บริเวณท่ีทําการอุทยานแหงชาติแมวงก ในชวงเวลา 07.00 – 08.00 น. ในวันแรกของกิจกรรมฯ 

3.2 ใหเขารับการอบรมและรับฟงคําชี้แจงขอปฏิบัติและรายละเอียดของกิจกรรม หองประชุมพยัคฆินทร 
(หองประชุม SMART) บริเวณท่ีทําการอุทยานแหงชาติแมวงก ในชวงเวลา 08.00 – 09.30 น. ในวัน
แรกของกิจกรรมฯ 

3.3 ใหจัดเตรียมอาหาร น้ําดื่ม อุปกรณการเดินปาและดํารงชีพในปามาดวยตนเองตลอดระยะเวลา 
การดําเนินกิจกรรมฯ 

3.4 ใหชําระคาบริการอํานวยความสะดวกตางๆ ตามระเบียบกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช วา
ดวยการเรียกเก็บและการยกเวนคาบริการหรือคาตอบแทน และอัตราคาบริการหรือคาตอบแทนใน
การใหบริการและการอํานวยความสะดวกในอุทยานแหงชาติ วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตรและสวน
รุกขชาติ พ.ศ. 2564 

3.5 ใหปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ และขอบังคับท่ีเก่ียวของกับกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช 
อยางเครงครัด 

3.6 ใหเชื่อฟงและปฏบิัติตามคําสั่ง และคําแนะนําของเจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติแมวงกอยางเครงครัด 
3.7 ใหแตงกายเหมาะสมตอการประกอบกิจกรรมฯ เชน สวมเสื้อผารัดกุม หมวก รองเทาหุมสน 

ถุงมือเปนตน 
3.8 ใหเดินเปนกลุม และไมควรเรงรีบ อาจทําใหเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ 
3.9 ใหเดินตามเสนทางท่ีอุทยานแหงชาติแมวงกกําหนดเทานั้น 
3.10 ไมกระทําดวยประการใดๆ อันเปนการทําลายธรรมชาติ เชน เก็บพรรณไม หรือขีดเขียนขอความ บน

ตนไม โขดหิน เปนตน 
3.11 หามท้ิงขยะมูลฝอย หรือสิ่งปฏิกูลตางๆ ตามเสนทางและท่ีพักคางแรม 
3.12 หามสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน และกอเหตุทะเลาะวิวาทในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ 
3.13 หามนําเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมแอลกอฮอลทุกชนิด รวมท้ังสัตวเลี้ยงและภาชนะท่ีทําดวยโฟม เขามาใน

พ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติแมวงก 
3.14 หามเลนการพนันทุกชนิด 
3.15 หากมีหรือพบเหตุการณผิดปกติใหรีบแจงพนักงานเจาหนาท่ีโดยทันที 
3.16 หากไมปฏิบัติตามขอปฏิบัติขางตน จนเกิดความเสียหายหรือไดรับอันตราย เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติ

แมวงกจะดําเนินการยกเลิกการประกอบกิจกรรมฯ ทันที และขอสงวนสิทธิ์การคืนเงินคาใชจายใน
กิจกรรมฯ ท้ังหมด 

3.17 หากเกิดการสูญหายของทรัพยสินหรือเกิดอันตรายตอชีวิตจากการประมาทของตน อุทยานแหงชาติ
แมวงกจะไมรับผิดชอบทุกกรณี 
หมายเหตุ : จิตอาสาท่ีผานการคัดเลือกแลว ควรดําเนินการจัดตั้งกลุมไลน (Line) เพ่ือติดตอ

ประสานงานในการเตรียมตัว และเตรียมเสบียงอาหารมาใหเพียงพอตอสมาชิกในกลุม 
 

 



เอกสารหมายเลข 1 

1. คุณสมบัติและหลักเกณฑการพิจารณา  

1.1 อายุไมต่ํากวา 18 ปบริบูรณ แตไมเกิน 60 ปบริบูรณ 
1.2 เปนผูมีจิตอาสา สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี มีความเสียสละ อดทน คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวม

เปนหลัก 
1.3 เปนผูท่ีมีความสามารถ และชวยงานพนักงานเจาหนาท่ีไดดวยความเต็มใจ ไมมีผลประโยชนแอบแฝง 
1.4 เปนผูมีประสบการณในการเดินปาระยะไกล พรอมแสดงหลักฐานแนบ เชน ใบประกาศนียบัตรการเดิน

 ปา บัตรผานการอบรมโรงเรียนนักเดินปา ภาพถายท่ียืนยันไดวาผานการเดินปาในเสนทางเดินปานั้นๆ 
 (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล เทานั้น) (คะแนนการพิจารณา รอยละ 70) 

1.5 เปนผูมีสมรรถนะรางกายท่ีแข็งแรง เปนนักกีฬา ไตรกีฬา นักกีฬาวิ่งเทรล หรืออ่ืนๆ (ระบุประเภท)  
 พรอมแสดงหลักฐานแนบ เชน บัตรนักกีฬา เอกสารยืนยันการเขารวมการแขงกีฬา รวมถึงเปนผูท่ี
ออก กําลังกายเปนประจําสมํ่าเสมอ พรอมแสดงหลักฐานแนบ เชน ภาพถายการออกกําลังกายเปนประจํา
 สมํ่าเสมอ (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล เทานั้น) (คะแนนการพิจารณา รอยละ 20) 

1.6 ใบรับรองแพทย ระบุการมีประวัติสุขภาพท่ีแข็งแรง ไมมีโรคประจําตัว และไมมีโรคท่ีเปนอุปสรรคตอ
การเดินปา เชน โรคหัวใจหลอดเลือด โรคลมชัก โรคหืดหอบ โรคท่ีเก่ียวของกับขอเขา โรคท่ีเก่ียวของ
กับสมองโรคความดัน และโรคท่ีเก่ียวของกับสารเสพติดทุกชนิด (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล 
เทานั้น) 

1.7 ลําดับการสมัคร กอน-หลัง 
1.8 อ่ืนๆ (ตามดุลพินิจของคณะทํางานกิจกรรมเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ประจําป

งบประมาณ พ.ศ. 2567) (คะแนนการพิจารณา รอยละ 10) 
1.9 หนังสือตกลงยินยอมการเขารวมกิจกรรมฯ (ในรูปแบบไฟล .pdf จํานวน 1 ไฟล เทานั้น) 
หมายเหตุ : 1. หากไมมีเอกสารตามขอ 1.6 และขอ 1.9 จะถูกตัดสิทธิ์ในการเขารวมกิจกรรมฯ 

     2. หากตรวจพบวามีการปลอมแปลงเอกสารตามขอ 1.4 - 1.6 จะถูกตัดสิทธิ์ในการเขารวม
    กิจกรรมฯ ในปงบประมาณ พ.ศ. 2567 และปตอไป 

     3. เอกสารตามขอ 1.9 ปรากฏตามเอกสารท่ีแนบมาพรอมนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เอกสารหมายเลข 2 

1. รายละเอียดคาใชจาย  

1.1 คาใชจายท่ีจิตอาสาตองชําระลวงหนา เฉลี่ยคนละ 2,100 บาท ประกอบดวย  
1.1.1 คาตอบแทนเจาหนาท่ีนําทาง 800 บาท/คน 
1.1.2 คารถนําสง (รับ-สง) 400 บาท/คน 
1.1.3 คาตอบแทนบุคคลชวยงานบริการทองเท่ียว (ลูกหาบ) 420 บาท/คน 
1.1.4 คาจัดการขยะภายในอุทยานแหงชาติ 200 บาท/คน 
1.1.5 คาพักคางแรมในอุทยานแหงชาติ จํานวน 4 คืน 120 บาท/คน 
1.1.6 คาประกันอุบัติเหตุ 10 บาท/คน 
1.1.7 คาดําเนินงานกิจกรรมฯ 150 บาท/คน 

 หมายเหตุ : 1. ไมรวมคาอาหารตลอดกิจกรรมฯ (จิตอาสาตองจัดเตรียมอุปกรณ อาหารและน้ํา        

                            ดื่มมาดวยตนเอง) 
       2. รายละเอียดวิธีการชําระเงินจะแจงใหทราบในวันประกาศรายชื่อผูผานการคัดเลือก 

1.2 คาใชจายท่ีจิตอาสาตองชําระในวันท่ีเดินทางมาถึงอุทยานแหงชาติแมวงก  
1.2.1 คาบริการใหความสะดวกตางๆ สําหรับบุคคล ณ ดานเก็บคาบริการ กม.57 

   -บุคคลชาวไทย ผูใหญ 40 บาท/คน 

   -บุคคลชาวตางชาติ ผูใหญ 200 บาท/คน  
1.2.2 คาบริการใหความสะดวกตางๆ สําหรับยานพาหนะ ณ ดานเก็บคาบริการ กม.57 
  -รถจักรยานยนต 20 บาท/คัน 
  -รถยนต 4 ลอ 30 บาท/คัน 
  -รถ 6 ลอ 100 บาท/คัน 
1.2.3 คาบริการใหความสะดวกตางๆ สําหรับพักคาง 30 บาท/คืน (กรณีพักคางเพ่ิมเติมจาก ขอ 1.1.5) 

           ณ ศูนยบริการนักทองเท่ียว



หนังสือยินยอม 

การเขารวมกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 

        วันท่ี ____ เดือน _______ พ.ศ. ____ 

  

 ขาพเจา นายนางนางสาว___________________  นามสกุล _____________________ 

สัญชาติ________ เชื้อชาติ _______ ศาสนา ___________ เลขบตัรประชาชน ____________________ 

เกิดวันท่ี ____ เดือน ________ พ.ศ. ______ อาย_ุ___ป กรุปเลือด_______ แพยา ________________ 

ท่ีอยูปจจุบัน หมูบาน________________ บานเลขท่ี _____ หมูท่ี ____ ตําบล_____________________ 

อําเภอ ______________ จังหวัด _____________ รหัสไปรษณีย_________ โทรศัพท ______________ 

มีความประสงคเขารวมกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ของหนวยงาน

อุทยานแหงชาติแมวงก จังหวัดกําแพงเพชร - นครสวรรค ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2567  

 โดยขาพเจาขอใหคํารับรองจะปฏิบัติตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2562 และระเบียบ 

ขอปฏิบัติสําหรับจิตอาสาในกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู หรือขอสั่งการของ

อุทยานแหงชาติแมวงกท่ีเก่ียวของอยางเครงครัด  

 หากขาพเจากระทําผิดตามตามพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ. 2562 และระเบียบขอปฏิบัติ

สําหรับจิตอาสาในกิจกรรมจิตอาสาพัฒนาเสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ขาพเจายินยอมท่ีจะให

อุทยานแหงชาติแมวงกดําเนินการตามระเบียบขอกําหนด หรือกฎหมายไดทันที 

 กรณีหากเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของขาพเจาจากการประกอบกิจกรรมจิตอาสาพัฒนา

เสนทางเดินปาระยะไกลยอดเขาโมโกจู ขาพเจายินยอมไมเรียกรองความรับผิดชอบตออุทยานแหงชาติแมวงก

แตอยางใด 

ขาพเจาไดอานขอความท้ังหมดและเขาใจถูกตอง ชัดเจนแลว จึงลงลายมือชื่อไวเปนหลักฐาน 
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