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2024年2月、山の中のちいさな学校でエグモントを体験しませんか？

島⽥島⽥

開催⽇・場所

 福祉先進国のデンマークからエグモント・ホイスコーレンの
現役教員３名が来⽇し、２⽇間にわたりエグモントを伝授しま
す。障害の有無に関係なく、参加者全員が様々なアクティビテ
ィを通して北欧福祉を体験できるイベントです。この機会にエ
グモント流の⽅法で、挑戦をし、学んでみませんか？

こちらをクリック「交流センターささまについて」

https://www.kc-sasama.com/


 デンマークで⽣まれたフォルケホイスコーレ（全寮制の成⼈
教育機関）のひとつです。その特徴は�24�時間の共同⽣活を通
して、対話と体験から学⽣を啓発する事です。現在デンマーク
に約70校あるフォルケホイスコーレの中でもエグモントホイス
コーレンは健常者�(60%)�と障害者�(40%)�の学⽣が共に暮らし
学ぶユニークな学校です。障害を持つ学⽣が⽣活する上で⽋か
せないのは「学⽣ヘルパー」の存在です。名前の通り「学⽣」
でありながら「ヘルパー」をしています。殆どの学⽣が、ヘル
パー経験ゼロ！でありながら⾝体介助やその他の⾊々な⾯で障
害のある⽣徒をサポートしています。
 デンマーク第⼆の都市、オーフスからバスで1時間離れた
HOUという海辺の町に位置する広⼤な敷地内には、寮・カフ
ェテリア・体育館、�そして⾞イスでも利⽤できるウォータース
ライダー付きプールなどが完備。学⽣約200⼈と教員・ホーム
ヘルパーなど運営スタッフ約130⼈の規模も特筆すべきポイン
トです。アウトドア／インドア約70から選択したクラスでの体
験や、スケールの⼤きいイベントと対話を通して、良き⼈⽣を
歩むための「勇気」と「⾃信」を持つ⼤切さを学びます。

EGMONT�HØJSKOLE
（エグモントホイスコーレン）



デンマークから来⽇する現役教員

Michael�Kirch�Jensen
（ミケール・キアク・イェンセン）
エグモントホイスコーレン歴 16年
【以前の教育/職】
調理師・⾼校教師
【エグモントでの担当教科】
料理・メディア全般・DIY
【家族構成】
Aneさんと結婚・娘1⼈・息⼦2⼈・⽝
【趣味】
陶芸
【真冬のエグモントへ向けて⼀⾔】
多様な⽣徒、同僚とのかかわりを通して得た
知識を皆さんにお届けできることを楽しみに
しています。ユーモアを交え、楽しいひと時
になること間違いなしです。



Rieko�Fukazawa�Kornum
（リエコ・フカザワ・コーノム）
エグモントホイスコーレン歴 13年
【以前の教育/職】
デンマークデザイン会社⽇本輸出担当コンサ
ルタント・障がい者のための性指導員
【エグモントでの担当教科】
デンマークの福祉・料理
【家族構成】
Frankさんと結婚・息⼦1⼈
【趣味】
スポーツ観戦
【真冬のエグモントへ向けて⼀⾔】
同僚とともに、エグモントの魅⼒をお伝えす
ることにより、良い⼈⽣を送るためのほんの
⼩さなきっかけになれば嬉しい限りです。新
しい出会いと体験から得るものは、皆さんに
とって最⾼の宝物になるはずです！

Peter�Scharling
（ピーター・シャーリング）
エグモントホイスコーレン歴 22年
【以前の教育/職】
⼩中学校教員・アウトドアと健康
【エグモントでの担当教科】
アウトドア・トレーニング・対話
【家族構成】
Maleneさんと結婚・娘2⼈・息⼦1⼈
【趣味】
トレーニング・⾃転⾞
【真冬のエグモントへ向けて⼀⾔】
好奇⼼旺盛な皆さんと出会い、エグモントで
の経験を共有できることを楽しみにしていま
す。また、皆さんの⽂化・習慣を体験できる
ことも⾮常に楽しみです。

デンマークから来⽇する現役教員



イベント内容・スケジュール

 アウトドア授業やアクティビティ、リース遠征隊上映・講演会、
デンマーク式ワークショップ(障害の有無に関わらず体や頭を使っ
てチームビルディングなど)を⾏う予定です。

１⽇⽬ ２⽉２４⽇（⼟）
12:30��������������
13:00���������������
14:00-17:00����
18:30-19:30�����
19:30-21:30�����
21:30��������������

２⽇⽬ ２⽉２５⽇（⽇）
8:00�����������������
9:00������������������
9:30-11:30��������
12:00��������������

※授業の内容はお楽しみに

参加料⾦

⼤⼈
学⽣��
親⼦、兄弟割引
※1泊4⾷（軽⾷込み）、川根温泉ホテル∼会場の送迎
（公共交通機関は含まれません）、イベント保険が含まれます。
参加が決まり次第、こちらから振込先をご案内いたします。

チェックイン
昼⾷�
授業
⼣⾷�
授業�
HYGGE�TIME(ヒュゲタイム)

朝⾷�
朝会��
授業�
チェックアウト

23,000円�
20,000円�
18,000円



イベント参加者について

【チーム分けについて】
 申し込み締め切り後、障害をお持ちの⽅とお持ちでない⽅を含む
チームを運営側が作ります。親⼦や普段介助している⽅との参加は
可能ですが、基本、双⽅が同じチームにはならないようにチーム分
けをします。参加者の状況によっては（介助が必要な⽅と介助者の
⼈数や性別のバランス、異性介助を希望しない⽅もいる可能性があ
るため）参加をお断りさせていただく可能性がございますのでご了
承ください。参加可能かどうか、2⽉上旬に連絡いたします。

対象者 
�・16歳以上の⽅
�・2⽇間のプログラムすべて参加できる⽅
�・健常者は障害をお持ちの⽅の介助をできる⽅（ヘルプ参加）

 このイベントコンセプトとして重要なことは、障害を持つ参加者
の介助・サポートを運営スタッフがするのではなく、ヘルプ参加者
が⾏うという点です。障害を持つ参加者1名に2-4名のヘルプ参加者
がつき1チームとなります。
 障害を持つ参加者がすべてのアクティビティを楽しめるように、
ヘルプ参加者がサポートすることはもちろんなのですが、ヘルプ参
加者⾃⾝もイベントを存分に楽しむということが必要不可⽋です。
とはいえ、運営スタッフはヘルプ参加者のサポートを⾏いますので
ご安⼼ください。介助をする⽅は、経験がなくても、知識がなくて
も⼤丈夫です。デンマーク発、エグモント流の⽅法で、挑戦をし、
学びましょう。



・⾞�
 新東名島⽥⾦⾕ＩC→約40分→会場着
・電⾞
 ⼤井川鉄道⾦⾕駅（10:57発）⇒川根温泉笹間渡駅（11:39着）
 ∼徒歩2分∼川根温泉ホテル⇒送迎バス（12:00集合）⇒会場着
・バス
 島⽥駅北⼝（10:45発）⇒川根温泉ホテル（11:44着）⇒
 送迎バス（12:00集合）⇒会場着

※電⾞とバス利⽤者は、復路も会場からバスにて川根温泉ホテルま
での送迎バスがでます。
�
・⾞イスユーザー 予約が必要です
 島⽥駅（11:00集合）⇔会場まで往復送迎⾞両を⽤意します。

会場までのアクセス⽅法

1週間前� 30%
前⽇������� 50%
当⽇��� ��100%

キャンセルポリシーについて

イベントまでの流れ

応募締め切り 2024年1⽉20⽇（⼟）
応募締め切り後、運営側で参加者のチームを作成します。
1⽉下旬にこちらから参加可能かどうかの連絡をいたします。

会場までのアクセス⽅法



会場までのアクセス⽅法

エグモントホイスコーレンに在学中だったヤコブ・リースが重度
な障害を持ちながらも登⼭の夢を抱き、仲間とともにそれにチャレ
ンジする姿を描いたドキュメンタリー映画「リース遠征隊」。
ヤコブ・リースは「北欧最⾼峰のガルフピッゲンに登りたい！」

という夢を仲間に伝え、ヤコブと６⼈の仲間はこの夢に挑戦しまし
た。この挑戦は映像に記録され、「リース遠征隊」というドキュメ
ンタリー映画が制作されました。2016年11⽉には⽇本でもリース
遠征隊上映＆講演会と題して数か所でイベントが開催され、ヤコ
ブ・リースとその仲間たちが来⽇して講演と交流が⾏われ、⼤盛況
のうちに終わりました。

申し込み

こちらをクリック「リース遠征隊�YouTube」

こちらをクリック「⼀般・⼤⼈⽤」

こちらをクリック「学⽣⽤」

こちらをクリック「親⼦、きょうだい⽤」

「リース遠征隊」について

https://forms.gle/tiWAWb4MC9P5PQK7A
https://forms.gle/EffTvi5JTBMC9A9k8
https://forms.gle/f9DZNJFx4pJ5KcW88
https://youtu.be/7zIbJj441Ec?si=aJ2mEbYq5R6aJEZO


 本イベントは、⽇本とデンマークを繋ぐ架け橋となるイベントを
⽬指しています。そこで、福祉先進国であるデンマークの考え⽅を
知り、今後に活かすための学びの場を創ります。参加者の満⾜度を
⾼めるために協賛をいただける企業様および個⼈様を募集しており
ます。「物品協賛」と「現⾦協賛」のどちらかで、ご協⼒いただけ
ましたら幸いです。

【物品協賛】
イベントに必要な物品の提供・貸与を募集しております。
・福祉⽤品
・飲料、⾷料品 などなど

【現⾦協賛】
 本イベントに現⾦にて協賛いただける場合、企業様は⼀⼝１万円
から、個⼈様は⼀⼝5千円から承ります。ご⽀援頂いた協賛⾦はイ
ベントおよび、教員たち活動に関わる費⽤として使⽤いたします。
営利⽬的の使⽤は⼀切致しません。

個⼈様でご⽀援頂いた場合、リターンとして⼀⼝1枚、エグモント
Tシャツをプレゼント致します。

協賛をご検討してくださる企業様および個⼈様は、まずはお問い合
わせ頂けましたら幸いです。

mail:egmont.camp@gmail.com

問い合わせ

真冬のエグモントIN島⽥実⾏委員会

協賛のお願い



�⼩林�博⼦

静岡県島⽥市出⾝。
 16年前に交通事故で頸髄損傷。重度障害
者として⽣きていく息苦しさを感じ始めた
2017年、焼津で開催されたデンマークキャ
ンプに参加。2019年にはエグモントへ。帰
国後は障害を持つ⼈のためのソーイングワ
ークショップ開催とロングトレイル挑戦を
始める。2024年春には⾃⾝のエグモント留
学と⻑年のケアを受ける経験を活かした重
度訪問介護事業所を市内にオープンする。

運営スタッフ

主催

�⽯川�雄也（左）

静岡県富⼠市出⾝、23歳。
 2022年8⽉から2023年6⽉まで、エグモ
ントへ留学。帰国後はエグモントで学んだ
ことを広めるため、BOSSであるしょうた
（右）と様々なところで「報告会」を開
催。現在は、静岡と東京の2拠点⽣活を⽬
指し⽇々奮闘中。

株式会社 IDOMU



共催

後援

島⽥市
島⽥市社会福祉協議会




