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La pochette à dessins 

 
 

Taille ouverte : 38 x 25 cm 
Taille fermée : 19 x 25 cm 

Temps de réalisation : 2 heures 

 Difficulté :  
 
 

Matériel :  
 
 
* Un coupon pour la couverture de 38 cm x 25,5 cm soit 2 de 19 cm x 25,5 cm 
*un coupon de 25,5 x 5 cm de tissu à carreaux pour la tranche extérieure de la pochette. 
* Un coupon de tissu feuilles fond blanc pour doubler l’intérieur de la pochette de 38 cm x 
25,5 cm  
* Un coupon de 37 cm x 25,5 cm pour l’intérieur droit (ici tissu fond rose poudré) 
* 52 cm de passepoil 
* 40 cm sur la laize de VLISELINE H630 pour renforcer les tissus et donner de la tenue à 
la pochette 
* Un morceau de biais étoilé de 25,5 cm pour la partie droite du carnet. 
* 2 coupons de cristal transparent pailleté : 16 x 17,5 cm pour la pochette à droite et 15 
x 27 cm pour la trousse à gauche. 
* Un coupon de tissu vichy vert pour faire la finition de la poche de droite de 12 x 17, 5 
cm (il peut être remplacé par un biais large) 
* 2 coupons de liberty Capel moutarde de 12 x 27 cm pour la partie trousse à gauche de 
la pochette + petites chutes pour les bandes de propreté du zip. 
* Un zip de 25 cm (ou moins, vous adapterez les bandes de propreté en fonction de la 
taille.) 
*16 cm d’élastique rond et 2 boutons pour fermer la pochette. 
* Un petit ruban ou cordon spaghetti pour attacher au bout du zip. 
 
 
 
 
 
 
 

Comment faire :  
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1.  Préparez vos pièces de tissus. Doublez vos tissus avec de la Vliseline H630 à cette 

étape à l’aide d’un fer doux : doublez la partie couverture extérieure, la doublure 
et un coté du tissu qui fera rabat à droite (le rose poudré) 

 

2. Commencez par la partie « couverture ». Préparez vos pièces : le coupon divisé en 
2, le tissu à carreaux et le passepoil. 
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3. Positionnez le passepoil avec le bourrelet vers l’intérieur du tissu. Maintenez avec 
des pinces et cousez sur la couture du passepoil. 

 

4. Placez ensuite endroit contre endroit la partie à carreaux contre l’avant et cousez 
sur la couture du passepoil. 
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5. Faites la même chose de l’autre côté pour obtenir la couverture de la pochette. 

 

6. Préparez le tissu de l’intérieur de la pochette. Il est préférable qu’il soit renforcé 
avec de la Vliseline H630 pour plus de tenue. 
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7. Préparez le coupon de tissu de 37 cm x 25,5 cm qui se trouvera à droite de 
l’intérieur de la pochette. Renforcez la moitié avec de la Vliseline puis pliez le en 2 

avec un fer. 

 

8. Préparez le morceau de transparent cristal de 16 x 17,5 cm. 
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9. Préparez votre coupon de tissu à carreaux de 12 x 17, 5 cm. Ici, je l’ai renforcé 
car c’est une gaze de coton. 

 

10. Pliez-le en 2 en marquant le pli au fer. 

 

 

 



 

 8 Laetibricole.fr                                                       Patron à usage privé uniquement 
 

 

11. Puis, venez plier les côtés contre ce pli comme sur la photo. 

 

 

12. Pliez ensuite en 2 comme un biais. 
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13. Insérez le haut du cristal dans vos tissus. 

 

14. Maintenez avec des pinces. 
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15. Cousez au point droit. Allongez votre point au maximum sur la machine pour que la 
couture soit bien régulière. 

 

 

16. Placez ensuite la poche sur le bas du tissu rose poudré. 
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17. Insérez tout le côté du rabat avec un biais plié en 2 au fer et piquez au point droit. 

 

18. Préparez votre zip pour la poche de gauche en ajoutant des bords de propreté à 
chaque extrémité. 
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19. Cousez et surpiquez puis coupez le surplus de tissu. 

 

 

20. Vous allez maintenant coudre ensemble le zip et la partie transparente de la 
trousse grâce aux bandes de tissus préparées comme le tissu vichy vert  ( cf parties 
10 à 14 )  
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21. Insérez la partie droite du zip dans un des morceaux de tissu replié. Fixez et cousez 
au point droit. 

 

22. Insérez la partie la plus longue (27 cm) du cristal pailleté dans l’autre morceau de 
tissu replié. Fixez et cousez au point droit. 
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23. Placez la partie avec le cristal transparent sur l’autre partie du zip (par-dessus).  
Fixez et cousez au point droit. 

 

24. Placez vos pièces sur le tissu blanc à feuilles. La pochette à droite et la trousse à 
gauche. 
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25. Maintenez vos tissus avec des pinces et piquez à 2 mm du bord les 3 parties. 

 

26. ATTENTION, vous ne devez pas fermer la partie à droite pour pouvoir retourner 
votre pochette ensuite. 
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27. Vous avez, à cette étape, 2 morceaux de la même taille : l’extérieur et l’intérieur 
de la pochette. 

 

28. N’oubliez pas de placer vos petits élastiques qui serviront à fermer la pochette. 
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29. Placez endroit contre endroit les 2 parties de la pochette et maintenez avec des 
épingles. Puis cousez à 5 mm du bord les 3 parties comme sur la photo. 

 

30. La partie côté droit reste entièrement ouverte. Vous allez donc retourner la 
pochette par cette ouverture. 
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31. La pochette retournée, le rabat de droite est de l’autre côté (côté extérieur) 

 

32. Vue de l’autre côté. 
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33. Fermez la partie droite avec un point droit en cousant toutes les couches de tissus. 

 

 

34. Vous pouvez finir la couture avec un point de surjet. 
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35. Retournez le rabat en poussant bien les coins. Vous pouvez ramollir un peu le cristal 
en soufflant délicatement à l’aide d’un sèche-cheveux. 

 

36. Il vous reste à ajouter un petit cordon décoratif au bout du zip. 
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37. Puis cousez les boutons à l’arrière de la pochette pour fermer grâce aux élastiques. 

 

 
 

Et voilà, c’est fini ! 
Vous n’avez plus 
qu’à ranger les 

crayons, gommes, 
carnets, 

gommettes, 
feuilles et tout ce 
qui vous plaira ! 


