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MOOTHIES &

*

© CHOCOLATE ACAI MARACUYA
& pldtano y chococolate fresa, mora, agai y pldtano, pifia, mango, maracuyd y pldtano
\ $165 $195 $185
= . . mango
U’? pldtano pldtano ‘
& fresa fresa resd
choco mix moras moras
coco flakes
\ incluye: granola, ab/pb, miel de abeja
o
——— agrega 3
,f S PERSONALIZALO
/ + $35 Elige tu base & 3 toppings
incluye: granola, ab/pb, miel de abeja QREA,//(/
plétano cacahuate moras % .5
oz hemp almendra +5
mango G|m0nd bu‘l"l'er ngi +5
quinoa inflada peanut butter cacao nibs +5
quinoa chocolate granola nutella +5
::-.;: chispas chocolate choco mix almendra choco .5
coco flakes yogurt griego 4+ 10

intercambia ingredientes - premium costo extra

ALMOST READY TO-GO

avena & chia $120 yogurt $130
avena, chia, agave yogurt, granola, miel
leche almendra + 3 toppings
+ 4 toppings




$
MOOTHIES &

JUGOS

blended

celery o bott]
aroie greens in a bottle S
$60 sweet: manzana, pepino, limén, $65
chayote, naranja, acelga
orange true: apio, pepino, limén, acelga, jalapefio
naranja $75
$70
sweet beet
N apple betabel, zanahoria, naranja, pepino detox
» I $ manzana $75 $45
d -
= i carrot a lot anti-flu
carrot manzana, jengibre, zanahoria
zanahoria $75 $45
$70
\\\-‘.\_-__
T SMOOTHIES
cabana
yellow submarine glow guru

pifia, mango, pldtano,

coco, leche de coco

$120

matche

mango, yogurt, matcha,
agave, leche almendra

$125

energy brew

/

ﬂ(-\ opcional: cacao
( $115
64"
™ r\.
— black magic
' J mango, mora, adaptogenos,
| 2 .
P (" espinaca, agua de coco,
o proteina HABITS, carbon activo
=
[ $140
-
-
]
& v
e

cold brew, proteina HABITS

pldtano, espirulina, yogurt
proteina Habits, pifia, leche
almendra

$140

creamy dreamy

pldtano, fresa, leche almendraq,
proteina Habits

$140

asanti

agai, mora, fresa

platano, naranja

$120

blue lagoon

mango, fresa, yogurt,
proteina HABITS

espirulina azul

$140

Yo%\ Y€

pldtano, cacao, proteina Habits,

leche almendra, cacao nibs

$140

21k

pldtano, pb, cacao, datil,
leche almendra, maca

$125

low carb berry

fresa, moras, proteina natural Habits,

yogurt, ab, leche almendra

$140

ADD ONS
Proteina +35
Adaptégenos +15
Tapioca +15
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SANDWICH

luigi's $185

pan de masa madre, tocino, tomate,

sweet toast  $95
lechuga, aderezo dijon y de chipotle
pan de masa madre, ab/pb, pldtano,

t I+ $185 cacao nibs, hemp, sal de mar, miel
unda me

pan de masa madre, ensalada de attin,

avocana toast 3115
queso gouda, espinaca, lechuga y aguacate
pan de masa madre, spread de queso crema,

IOIOY $185 aguacate, tomate cherry, arugula

pan de masa madre, pollo, espinaca,

tomate, queso gouda y pesto de albahaca

BOWLS
giorgios  $175
pan de masa madre, jamén selva negra greek bowl $225
o pechuga de pavo, queso gouda, pollo, humus, quinoa, pepino, tomate

aceituna kalamata, fetq, vinagreta

BAGEL guana be chipotle $195

lechuga, espinaca, pollo, frijol negro, aguacate,
toNY's bage| $255 elote amarillo, tomate, quinoa
bagel de masa madre, salmon hecho en casa, aderezo de chipotle y/o cilantro

tomate, pepino, spread de queso crema y cebollin
skinny cesar $175

james' bogel $155 lechuga, pollo, parmesano, tocino
bagel de masa madre, huevo, y crouton de masa madre, con

queso amarillo, tocino  + artgula $20 aderezo cesar de yogurt griego sin aztcar

club bagel $215

bagel de masa madre, pollo, tocino, queso,

aguacate, lechuga, tomate, yogurt chipotle
ADEREZOS

'anto’s bagel $175 ,
yogurt chipotle

bagel de masa madre, jamén serrano, yogurt cilantro
pesto, artigula, tomate deshidratado, vinagreta

spread de queso crema skinny cesar

simple bagel $110 extra $10

bagel de masa madre, spread de queso crema

con tomate + $15
con pepino + $15
50 gr tocino + $35




agrega
tapioca

COOL DRINKS

Moorues & *° limonada

limonada fresha

HOT OR ICED limonada matcha

B e e e I $75 limonada carbon activado
$90 limonada cold brew

chai vainilla sf

té herbal $40 limonada maracuya

limonada frambuesa

MATCHA espresso tonic

té matcha $65 maracuya espresso tonic

matcha latte $80
strawberry matcha $95
blueberry matcha $90 BASIC DRINKS
coco matcha cloud $85 agua ciel 600 ml $30
dirty matcha $80 coca cola $35
perrier $48
COFFEE pellegrino sabor $45
espresso $50 felix frutal $55
americano $55 moow drink $70
latte $70 tibi soda - kefir $65
cold brew $65 agua coco $35
cold brew latte $75 topo chico $40
brown sugar cold brew $75 kombucha $65
coco cold brew $85 limonada bundaberg $60
blueberry latte $85 poppi $60
shot de leche $10

nranja espresso tonic

galleta de pistache & halva $45
galleta de chispas de chocolate $40
galleta de frambuesa & chocolate blanco  $45
mousse de chocolate & caramelo $75

pastel de almendra $75
$85

$110

pan de pldtano healthy
brownie heatlhy




