
現代クライン派講読セミナー 講読リスト 

福本修（サポチル関東主催） 

 

2023 年度のビオン講読セミナーに続いて、現代クライン派の諸論文を読んでいくセミナーを

開催します。今回、クライン派の基本的な概念を臨床的に理解するために、ロバート・ヒンシ

ェルウッド著『クリニカル・クライン』（以下では RH）とカタリーナ・ブロンスタイン編『現

代クライン派入門 基本概念の臨床的理解』（以下では CB）を軸として、それぞれの主題に関

わる論文を読み進めます。すべて日本語で、毎回 2 章または 3 章を 2 時間半で読みますので、

討論を通じて理解を深めることができるでしょう。下記リストの CB○章あるいは RH○章は、

同書の該当章を指しています。（第 4水曜日午後 7 時 30 分～10時、ZOOMにて開催） 

 

2024 年度文献リスト 

第１回（2024年 4月 24日）：初期のクライン 

（1） RH1 背景となる精神分析の流れ 

（2） RH2 摂取と投影 

（3） CB１章 メラニー・クライン―初期の理論と実践＝カタリーナ・ブロンスタイン 

 

第 2回（2024年 5 月 22日）：無意識的空想 

（1） RH3 無意識的空想 

（2） CB２章 フロイトとクラインにおける空想の概念＝エリザベス・ボット・スピリウス 

 

第 3回（2024年 6 月 26日）：「妄想分裂ポジション」 

（1） RH7 妄想分裂ポジション 

（2） CB３章 妄想分裂ポジション＝プリシラ・ロス  

 

第 4回（2024年 7 月 24日）：「内的対象」 

（1） RH5 内的対象 

（2） CB７章 内的対象とは何か＝カタリーナ・ブロンスタイン 

 

第 5回（2024年 9 月 25日）：「投影同一化」 

（1） RH8 投影同一化 

（2） CB８章 投影同一化＝デイヴィッド・ベル 

 

第 6回（2024年 10月 23日）：「抑うつポジション」 

（1） RH6 抑うつポジション 



（2） CB４章 抑うつポジション＝ジェイン・テンパリー 

 

第 7回（2024年 11月 27日）エディプス・コンプレックスと知ること 

（1）CB５章 エディプス・コンプレックス＝ジル・ボズウェル  

（2）RH12 エディプス的に知ること 

 

第 8回（2025年 1 月 22日）転移と逆転移 

（1）CB12章 転移＝ベティ・ジョゼフ 

（2）RH10 逆転移 

 

第 9回（2025年 2 月 26日）パーソナリティ構造の問題 

（1）RH14 袋小路とパーソナリティの組織体 

（2）RH15 変化と発達 

 

第 10 回（2025 年 3月 26日）心のモデルと包容理論 

（1） CB９章 象徴化＝ハナ・シーガル 

（2） CB10 章 心のモデルの諸変化＝ハナ・シーガル  

（3） CB11 章 ビオンの包容理論＝ルース・リーゼンバーグ- マルコム  

 

 

 


