
令和６年６月 

関係各位様 

第３９回広島市小学生スポーツ交歓大会実行委員会 

陸上競技の部 

第３９回広島市小学生スポーツ交歓大会 陸上競技の部 

競技日程等の案内について 

 このたびは，本大会にお申し込みいただき，ありがとうございました。大会当日の案内及び，競技日程を案内します

ので，内容をよくご確認の上，児童が万全の状態で参加できるようご配慮ください。 

  

○ 受付について 

 ・ ホットスタッフフィールド広島正面階段付近で８：００～８：２０の間にチームごとに行います。 

※ 「広島陸上教室」で申込をされた方は，「会場名・学年・性別・種目」を受付で伝えてください。 

※ 「各小学校」で申込をされた方は，「学校名・学年・性別・種目」を受付で伝えてください。 

※ 「各陸上クラブ」で申込をされた方は，「クラブ名・学年・性別・種目」を受付で伝えてください。 

 ・ プログラムを配付しますので，組・レーン等確認して児童にお伝えください。また，棄権等がありましたら，棄権受

付でその旨を申し出てください。 

 

○ 招集について 

 ・ 4年女子 100ｍと 5年走り幅跳びは 8：30に招集です。受付終了後，準備をすませ集合させてください。 

 

○ 駐車場について 

 ・ 一般駐車場上の砂利駐車場(会場図)をお使いください。路上駐車は絶対にしないでください。 

 

○ 写真・ビデオ撮影について 

 ・ 写真・ビデオ撮影については別紙「盗撮防止のためのお願い」をご覧ください。保護者の方に周知徹底してくださ

い。各小学校の保護者用名札を着用して競技に支障がないグリーンゾーンでの撮影は可能です。 

 

○ 表彰について 

 ・ 全競技終了後，１位～８位まで入賞した児童の表彰を行いますので１階中央ロビーに集合してください。 

 ・ 表彰式終了後，閉会式を行います。 

 

○  雨天時等の対応につきまして 

 小雨決行です。しかし，午前７時の段階で広島市に暴風警報，又は広島市のどれか一つの区に

大雨，洪水警報が出ていた場合，７時以降にも大雨や雷雨などが予見される場合は，中止です。実

施の有無の判断が難しい場合のみ，７時から広島市市民局スポーツ振興課ホームページにて実施

の有無を掲載しますのでご確認ください。右記の二次元コードを使用しなくても，「広島市小学生ス

ポーツ交歓大会」で検索することも可能です。明らかに実施される天候の場合には開催か否かの判断は広島市のホ

ームページには掲載されません。また，ホットスタッフフィールド広島への問合せはお控えください。各団体で中止の場

合の連絡方法の確認をしておいてください。雨天で競技を実施する場合，走り幅跳びは事故防止のため，スパイク使

用を原則とします。スパイク使用でない児童は，100ｍ走の競技に変更させていただきます。 

 

○  開始式につきまして 

・ ４年女子１００ｍと５年走り幅跳びに参加する児童以外は，開始式は，スタンドでの参加となります。  



8:00 ～8:20 受  付

～8:25 入　場

8:30 ～8:45 開始式

招集開始 競技開始 １００ｍタイム決勝

8:30 9:00 ４年女子１００ｍ走(３組)

8:50 9:20 ４年男子１００ｍ走(５組)

9:20 9:50 ５年女子１００ｍ走(３組)

9:40 10:10 ５年男子１００ｍ走(４組)

10:05 10:35 ６年女子１００ｍ走(３組)

10:25 10:55 ６年男子１００ｍ走(４組)

休憩

11:45 表彰式

12:05 閉会式

8:30 9:00 ５年走り幅跳び　決勝

9:30 10:00 ６年走り幅跳び　決勝

◇競技日程について，当日変更する可能性がある。

◇

◇
◇
◇
◇
◇

トラック競技は，タイム決勝とする。

走り幅跳びは，試技を３回とする。

スパイクシューズ（９ミリ以下・平行ピン）は，使用してもよい。
招集開始時刻は，１００ｍ走は，競技開始３０分前から１００ｍスタート入口付近とし，走り幅跳びは競技開始３０分前
から現地にて行う。（招集完了時刻は競技開始２０分前とする。）

【競　技　日　程】

トラック競技

フィールド競技

【競　技　注　意　事　項】

本大会は，2024年度日本陸上競技連盟競技規則に準じる。ただし，年齢段階を考慮した教育的配慮のもとに，
競技を進行する。

所属名を明記したナンバーカード（ゼッケン）を胸背部につけることを原則とする。



会場図 

 
 

☆ 当日は，砂利の駐車場・一般駐車場が使用可能ですが，原則砂利の駐車場をご利用ください。 

☆ 砂利の駐車場は奥から順にお詰めいただき，多く駐車できるようご協力ください。 

☆ 路上駐車は絶対にしないでください。 

 

① 

③ 

④ 

①受付 

②招集場所 

③④駐車場 

② 

ホットスタッフフィールド広島 



令和６年６月 
引率者の皆様 

広島市小学生スポーツ交歓大会実行委員会 
陸上競技の部 

 

熱中症に気をつけて！ 
 

 このたびは「スポーツ交歓大会 陸上競技の部」に参加いただきありがとうございます。 
 屋外での大会ということで児童の皆さんの体調管理には万全を期したいと思います。 
 児童の皆さんには，下記の事項を参考にしっかりと事前指導を行ってください。 
 なお，競技に参加させる前に必ず，次の２点をご確認ください。 

 
 ☆ 水分補給を十分に行って参加させる。 
 ☆ （できるだけ）帽子をかぶって参加させる。 

 

～熱中症予防のポイント～ 
 
 （１） 児童の個々の体調チェックを十分に行う。 

  ・ 下痢，発熱など，体調が不良な場合は休ませる。 

   ・ 活動中も定期的に話しかけ，反応をチェックする。その際，少しでも体調を崩した様子が見られた

ら，涼しいところで休ませ，水分補給をさせるなどの手当を行う。 

   ・ 体調が悪くなった場合には，無理をせず申し出るように指導する。 

 

 

 （２） 環境条件を把握し，それに応じた活動を行う。 

   ・ 人間の体温調節能力は，急激な気温の変化に対応できないことから，急に暑くなったときや涼しい

ところから暑い屋外に出たとき，休み明けなどに熱中症が発生する場合が多いので特に注意する必

要がある。 

 

 

 （３） 水分の補給をする。 

   ・ 特に高温時の水分補給はとても大切であり，いつでも自由に水分補給するよう促す。 

・ また、喉が渇いてなくてもこまめに水分補給するよう促す。 

 

 

 （４） 服装に注意する。 

   ・ 吸湿性や通気性のよい素材で，色合いも熱を吸収しない（白系統の色）を着用する。 

   ・ 直射日光は帽子等で防ぐようにする。 

 



令和６年６月 

引率・応援の皆様 

第３９回広島市小学生スポーツ交歓大会実行委員会 

 陸上競技の部  

 

盗撮防止のためのお願い 

 

 昨今，スポーツ大会会場における盗撮が問題となっており，本大会においてもこれま

で，不審者による盗撮行為が確認され，警察機関へ通報をおこないました。 

 引率・応援の皆様には，盗撮を防止し，児童が安心して競技に参加できるよう下記の

事項をご確認の上，ご協力ください。 
 

 

 

記 

 

 ○ カメラ・ビデオ等で撮影希望の方は各学校で使用されている保護者用名札を持

参し、着用して下さい。 

 

 ○ ご観覧中，名札のない方で不審な撮影行為がみられた場合，競技役員が声をか

けさせていただく場合があります。その場合，カメラ・ビデオ等の撮影内容の確

認をさせていただく場合もありますのでご協力ください。 

 

 ○ 盗撮行為等が確認された場合は，速やかに警察機関へ通報するなど，しかるべ

き対応をとります。 

 

 〇 撮影された画像や動画を，X(旧Twitter)，Facebook，LINE，InstagramなどのSNS

に掲載することはしないでください。 

 

ご協力をお願いいたします。 

ご不明の点等ありましたら受付時にお問い合わせください。 
 


